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OZET: Pedofili en az alti ay siireyle onii¢ yada deha kiigii k yagtaki gocuklara kargitekrarlayan yogun cinsel uyart ve diirtiileri ige-
rir. Hukuki olarak belirlenmis vakalar disinda ve ilave psikyatrik bir hastalik olmaksizin pedofili psikyatrist tarafindan nadiren
tesbit edilir. Diger bir dnemli zihinsel hastalik ya da defekt yoksa pedofilik hastanin adli degerlendirilmesi normal kigilerdeki gi.
bidir. Bu yazida iki pedofili olgusu ve adli durumlar tartigilmigtir.

SUN!MARY: Pedophilia contains recurrent intense sexual urge or arousal to little children 13 years of age or younger that has
persisted over a minimum of 6 months Pedophilia is rarely determined by the psyehiatrist except legally; dentified cases and
without added psyehiatric disease If an other important mental defect or normal persons In this papertwo pedophilia cases and

" their forensic conditions have been discussed.
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Girts

Pedofili psikiatride sexiiel bozukluklar ana baghgi altinda
incelenirve parafililer arasinda yer alw. Diger parafili tiiderin-
de oldupu gibi pedifili de de cinsel fantazi ve uyan nesnesi
aligiimisin disindadir. Pedofilikler cinsel uyan paterni olarak
puberte oncesi cocuklan segerer. (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8) Bu
cocuklar on ii¢ ve daha kiigiik yastaki cocuklardir. Pedofilik
kisiyle patern arasinda en az beg yas farkin bulunmasi ve ki-
sinin en az onalti yasinda olmas: bir kuraldir. Pedofilik en az
alt ay siire ile bu ¢ocuklarla cinsel fantazi veya iligki kurma
yolunda yogun diirtiiler alinda bulunmalidir. (3, 4, 5, 8)

Pedofilik tarafindan kurban olarak secilen gocuklarin ¢o-
gu kiz olmakla bidikte aym cinsten farkli cinsten yada her iki
cinsten olabilir. Bu gocuklar genellikle pargcalanmig, gocuga
kars1 ilgisiz, aile ici iligkileri zayif ailelerin ¢ocuklandir. An-
cak bu bir kural degildir. Erkegin patern olarak secildigi va-
kalann daha kronik ve tedaviye daha rezistan oldugu bildi
rilmektedir.(1,4,5)

Pedofili genellikle adélesan doneminde baglar. Bunula bir-
likte 6zellikle son yayinlarda orta ve ileri yaglarda daha fazla
gonildiigii belirtilmektedir. (4,5) Vakalann hemen ¢ofu er-
kek, az bir kismi kadindir. Pedofiliklerin bir kism1 ¢ocukluk
donemlerinde bagka pedofilikler tarafindan patern olarak se-
¢ilen kigilerdir. (1,4,5) Anne ile zayif baba ile korkutucu ve
kopuk iliskileri olan insanlardir.(1)

Baz1 pedofiliklerin Homosexiiel, heterosexiiel egilimleri
bulunabilir. (4,5), Bazilarinda ise cinsel yetersizlik yada agm
cinsel diirtiiler s6z konusudur. Bir kismi normal cinsel yagam-
larimi sirdiirirler. Cogunlukla yagh ve basansizliklari nede-
niyle gevrelerindeki insanlar tarafindan alay edilmig kisiler-
dir. Baz1 pedofiliklerde yasitlan olan yada deneyimli kadin-
larla iliskiye girmeye kars: bir korku vardir.(1)

Pedofilikler cinsel uyan paterni olarak sectikleri gocukla-
ra yakinlagmak igin gesitli yontemler kullamrar ve gocuk-
larla yakin iliski halinde olan meslekleri secerler. Bir pedofi-
- ligi okul g¢ocuklarini tagiyan bir miniibiisin §of6rii bir anao-
kulunbakicis1 ya da benzer bagka bir meslekte gorebiliriz. Ba-
zilan ise hedef segtikleri paternin dul olan annesi ile evlenip
¢ocuga yakin olmay: hedefleyebilider. Cogu gocuklarm bol
oldugu yerlerde, oyun parklarinda gocuk bahgelerinde, okul
onlerinde dolasirlar. (1, 4, 5)

Bazi pedofilikler hafif derecedeki diirtiilerin etkisinde ka-
larak yalmizea fantaziler kurmakla yetinirken onemli bir kis-
m1 ¢ocuga yaklagarak onu sever, Oper oksar kucafina alir.
Bazende mastiirbasyon yapar. Cok az bir kism1 ise agir diirtii-
lerin etkisinde daha da ileri giderek iligki kurarlar. Bazilan
parmaklan ile kizhk zanim delerer. Cogu vaka yaralama ve
oliimle sonlazmassa da pedofilide beraberinde agresif ve sadis-
tik potansiyel mevcut olabilir. Cogu pedofilik de ise narsistik
egilimlere rastlanabilir. (1, 4, 5,)

Pedofili vakalarn nadiren psikatristin kargisina ¢ikar. Diger
parafilikler gibi kendilerini belli etmek istemezler. Ancak
bagka bir psikiatrik semptomla birlikte ise ya da adli vaka ha-
line gelmigse Psikiatristle kargilagwr.(1,4,5). Cogu tedaviden
kacar. Pedofilinin tedavisi i¢in fazla birgey soylemek oldukga
giictiir. Diger parafilikler gibi etkin ve radikal tedavisi hayli
zordur. Psikoanalitik yonelimli psikoterapi ve davranig modi-
fikasyonlan yiOntemleri en etkin tedavi yaklagimlan olarak
gorilmektedir. Hig degilse yogun diirtiilleri azalttif1 ya da
stabilize ettigi diisiiniimektedir. (4,5) Psikotroplarla medi-
kasyon pek etkili olmamaktadir. Ancak akut ve tehlikeli
kompulsiyonlara kars: kullanilabileceg@ini ileri siirenlerde var-
dir. Antiandrojenlerin etkinligi ise kanitlanamamigtir. (4,5)

Pedofili vakalari nadiren adliyeye intikal etmektedir. An-
cak gocuklarn ailelerinin sikayeti iizerine durum adli merci-
lere yansir. Bazende aileler gikayette bulunmaz. Ozellikle
olaym boyutlar: ciddi degilse cocugun etkilenmemesi ve gev-
renin duymamas istendiginden aile olay: 6rtbas etmek tedir.
Ancak bu durumlar da kamu davasi acilabilmektedir. Yinede
Pedofili istatistikleri gergek degerlerinin ¢ok altindadr. (1)

Adli Psikiatri acisindan pedofili, kiginin ceza ehliyetini
kismen ya da tamamen ortadan kaldiracak bir hastalik degil-

dir. Ancak beraberinde bagka bir psikiatrik tani varsa ceza eh-
liyeti degisebilir. .

Ceza hukuku agisindan ise pedofili magdurun yasi mag-
dur iizerinde etkili eylemin mevcudiyetti, kagmlip kagmlma-
difit gibi durumlara gore farkl ceza yasasi maddeleri i¢inde
degerlendirilir.(1)

Bu yazimizda adli vaka olarak klinigimize-intikal eden ve
ceza ehliyetinin tesbiti istenen iki pedofili olgusunu sunuyo-
ruz,

*§Psikiatri Birim, Bakirkoy Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastanesi
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57yaginda, ilkokul mezunu, evli ve ii¢ gocuklu, erkek has-
tamiz 6 yil once emekli olmug. Yine 6 yil nce en biiyiik ¢o-
cupgunu trafik kazasinda kaybettikten sonra cereb rovaskiiler
istemik atak ge¢irmig. Konusamadif sol kol ve bacakta uyus-
ma, ve gii¢ kaybimin oldufu o donemde hospitalize edilmis.
Bunun disinda onemli bedensel hastalik, kafa travmas: epi-
leptik nobet gegirmemis. Emekli olduktan sonra 6grenildi.
Aile gorigmelerinde esi ve gocuklar son yillarda kendisinin
davraniglannda degisiklikler oldugunu kiiciik kiz cocuklarina
kars: ozel bir ilgi ve yakinhik gostermeye bagladigini eve ge-
len misafir gocuklarin sevip oksadifim gliniinii okul Onlerin-
de, oyun parklannda gecirdifi bu arada kendilerini ve torun-
lanm ihmal ettifiini belirttiler. Adli dosyasinda gorgii taniklan
miidaaddit defalar sanifi oyun parklannda gordiiklerini sani-
gin kiiglik kiz gocuklanna bazi hediyeler verdigini, onlan ku-
¢agina oturtup sevip okgadifim, Optiigiinii bazende elbiseleri
iizerinden cinsel organlarimi yokladifim, izlendiginin farkina
vardifinda ise oradan kagmaya bagladifim belirtiyodar. Bir
ailenen sirketi lizerine durum adli mercilere intikal ettiinde
hakim sanikta Psikiatrik bir hastalik bulunup bulunmadigin
ve hasta ise ehliyeteni etkileyip etkilemedigini tesbiti icin
hastanemize gonderiyor. Ayrica sahsin daha 6ncede ayni sug-
tan 2 ayn kez hiikiim giydigi belirtiliyor.

Hastanin psikiatrik muayenesinde Sosyo-kiiltiirel diizeyine
uygun giyimli 6z akimmin oldukga iyi oldugu gozlendi. So-
rulara amaca yi)'ne'}ik cevaplar veriyor. Konusurken ¢ogu kez
abartili davraniyordu. Duygulamimi 6timik idi. Alg ve yone-
lim kusur yoktu. Zekas: kesin olarak normal goriniimiinde
idi. Aninda bellek normal olmasina karsm yakin ve uzak bel-
lekte yer yer azalma dikkati ¢ekiyordu. Test muhakemesi, so-
yutlamasi, giincel olaylar diizglindii Diisiince i¢ eriginde pato-
loji tesbit edilemedi. Servis i¢in uyumu oldukga iyi idi. Diger
hastalarla iyi geciniyvordu. Hatta bayan bir hasta ile zaman
zaman servis disinda el ele dolastifida gozlendi. '

Hastanin EEG'si normal bulundu. BT'de sol pariataldopta
infarkt sekeli ile uyumlu hipodans alan sol temporo pariatel-
de yerel atraf bulndu. KAM'da 26 puan aldi.

OLGU 2

44 yasinda bekar hi¢ okula gitmemis erkek hastamiz.
_ Herhangi bir iste diizenli olarak calismadifim gegimini kar-
desinin sagladig1 6grenildi. Hastanemizde daha Once ii¢ kez
hospitalize edildigi, bu hospitalizasyonlarda oligofreni tanisi
aldif1 belirlendi. Bzgegmiginde ve soy gecmisinde Gnemli bir
hastalifa rastlanmadi. Hasta alkol ya da madde kullanim ta-
rif etmedi. s

_ 6 yagindaki bir kiz ¢ocugu oyun parkindan alarak kapal
bir mekana gotiirerek i¢ camagirlanm ¢ikartip irza tasaddide
bulunmass ve bunun lizerine ailenen gikayetci olmas; iizerine
olay adli mercilere intikal etmig. Daha sonra ailenin sikayet-
ten vazgecmesi lizerine kamu davasi acidmig ve sahsin ceza
ehliyetinin tesbit edilmek iizere hastanemize gonderilmis.
Tanik ifadelerinde uzun siiredir sahsin benzer davranmislarinin
0z bakimmnin ¢ok iyi olmadig1 sorulan sorulara kisa ciimleler-
le_cevap vermeyi tercih ettigi gozlendi. Duygulanim yiizeysel
psikomotor aktivitesi hafif azalmisti. Algi-bellek yénelim ku-
sur ‘te:shit edilemedi. Cagngmlar yavag diisiince ve konugma
icerigi fakirdi. Psikometrik olarak IQ 48 bulunmasina rag-
men perfomans IQ 'nin 70 civannda oldugu gozlendi.

TARTISMA

Birinci olgumuzda cerebrovaskiiler olaydan sonraki yillar-
da davranig degisiklikleri tamimlaniyor. Ozellikle kiigiik ¢o-
cuklara olan ilgisinin son yillarda arttifi emekli olduktan son-
ra bir siire 0grenci miinibiislerinde soforliik yaptigi, ¢ocukla-
rin fazla bulundugu yerlerde dolastifii oyun parklarinda otur-
dupu kiiciik kiz ¢ocuklarina hediyeler aldif1, onlan sevip ok-
sadifn kucagina oturttugu bazende giysi iizerinden cinsel or-
ganlarina dokundugu bu arada kendi gocuklanna ve ailesini
ilgisinin ise azaldig1 belirtiliyor. Bu davramiglarin alti aydan
uzun bir siireyi kapsamas1 13 yasindan kii¢iik ¢cocuklara ya-
kin ilgi duymasi kendisi ile ¢ocuklar arasinda bes yagtan fazla
fark almasiyla s6z konusu gahis pedofili tan: Slgiitlerini dol-
duruyor. Ote yandan daha once bir ka¢ kez aym suctan hii
kiim giymesine ragmen aym tiir davramiglan siirdiirmesine yo-
gun diirtiiler altinda oldugunu gosteriyor.

Her ne kadar bilgisayarli tomogrofisinde hafif kortikol at-
rafiye ve psikiatrik muayenesinde uzak ve yakin bellekle ilgili
olarak yer yer yetersizlife rastlansada tiim olgiitleri doldur-
madifindan hasta demans ya da amnestik sendrom olarak
degerlendirilmedi. Bu durumda hastamiz psikiatrik tam acgi-
sindan yalmizca pedofilik olarak degerlendirdik ve ceza ehli-
yetinin tam olduguna karar verdik. :

fkinci olgumuzda birinci olgumuz gibi pedofili tam &lgiit-
lerini dolduruyor. Adii dosyasindan Ogrendigimiz kadariyla
gorgi taniklan ve hastayi taniyanlar aym sahsmn alti ay1 askin
bir siiredir benzer davraniglan siirdiirdiigiinii hedef sectigi co-
cuklann 6-8 yaslar1 arasinda oldufunu belirtiyorlar. Psikiat-
rikmuayene ve gozlemlerimiz sonucunda hastamizin hafif de-
recede mental retarde oldufu sonucuna vardik. Ceza ehliye-
tini kaldiran ya da kisitlayan bagka bir tam1 bulunmadigindan
olguya ilk olgu degerlendirdik.

SONUC

Pedofilik durumlar gergek istatistiklerin ¢ok altinda psi-
kiatristin kargisina ¢ikmaktadir. Bunda pedofilik kiginin te-
daviden kagmasi, kendisini agiga ¢ikarmamasi, vakalarnn co-
gunun adli mercilere intikal etmemesi 6nemli rol oynar.
Diger parafililer gibi pedofilide siiregendir ve tedaviye olduk-
¢a rezistans gosterir. Pedofili adli vaka olarak tek basina kisi-
nin ceza ehliyetini etkilemez.
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