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OZET

Calisma, sizofreni tamisina varimis hastalarda sug islemeyi etkilemesi olast faktorleri belirlemek amaci
ile planlanmistir. Sug islemis ve islememis sizofren gruplar: arasinda alkol-madde kullanimi, ailede psi-
kotik bozukluk ve sucluluk goriilme oranlari, maddi destek alip almama ve evden kacma gibi degisken-
ler acisindan fark bulunmamustir. Ancak, sug islemis sizofrenler grubunda baba 6liimiiniin sug
islememislere gore daha fazla oldugu belirlenmistir.

Anahtar sozciikler: Suc, Sizofreni.
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SUMMARY

Aim of this study is to consider the factors which delinquency may derived Jrom at schizophrenic
patients. There is no difference between deliquent and non-delinquent schizophrenic patients but in the
group of the delinquent schizophrenic patients loss of father frequent.
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GIRIS

Bugiine kadar sug isleme nedenleri iizerine ¢ok
cesitli varsayimlar 6ne siiriilmiistiir. Bunlardan sa-
dece bir nedene agirlik verenler giiniimiizde dnem-
lerini yitirmislerdir. Antropolojik ve biyolojik
goriislerin ilk temsilcilerinden sayilan Cesar Lomb-
roso, bazi insanlann suglu olarak dogduklarim ve
bazi bedensel 6zellikleriyle diger kisilerden ayril-
diklarini 6ne siirmiistiir. Cografi ve iklimsel 6zel-
liklerin sug isleme iizerine 6nemli etkileri oldugunu
6ne siiren goriisler de vardir. Sosyal goriisler ise,
sucun islenmesinde kisisel faktorleri de kabul et-
mekle beraber, bu faktérlerin ikinci derecede
énemli olduklarini, sucun ortaya ¢ikisina esasen
sosyal gevrenin neden oldugunu savunmuglardir.

Daha 6nce yapilms bir¢ok calismada, anne-baba
oliimlerinin sug islemeye 6n egilim verdigi bildiril-
mistir (9); (4); (3);. Ayrica litedatiirde, aile ile bir-
likte yasamann, anne, baba kaybinin ve bu kaybin
goriildiigii donemin hastaligin ortaya gikis, seyri,
sucluluk ve sosyal kayiplar tizerine etkili oldugu yo-
lunda cok sayida bildiri vardir (4), (1), (9), (8). 89
juvenil suglunun incelendigi bir ¢calismada ise, sug
isleyen juvenillerin % 37’sinin hem annesi, hem ba-
bast ile birlikte yasadig; evlerinin %82’sinde biyo-
lojik annenin bulundugu; biyolojik babanin ise
evlerin sadece %40°inda bulundugu bildirilmistir
(6). Yerli Alaskahlar ile beyazlarin adli ve psikiyat-
rik sorunlar acisindan incelendikleri bir calismada
da konuya baska bir agidan yaklasiimis, dogum ye-
ri ve gogiin sug isleme ve psikiyatrik sorunlar iize-
rine etkileri arastinlmstir. Adli ve psikiyatrik

nedenlerle psikiyatriste gonderilen yerli sug islemis-
lerin % 56’simin 1000 kisiden daha kiiciik yerlesim
yerlerinde dogduklan ve sug isledikleri sirada da-
ha biiyiik yerlesim yerlerinde yasadiklar bildiril-
mistir (7). .

YONTEM

Arastirma kapsamina Bakirkdy Ruh ve Sinir
Hastaliklar1 Hastanesinde Subat 1990 ve Aralik
1990 tarihleri arasinda yatarak tedavi goren 50su¢
islememis sizofren ile isledikleri sug nedeniyle
TCK’nun 46. maddesi kapsaminda degerlendirilip,
calisma yapildigi sirada muhafaza ve tedavileri siir-
diirtilmekte olan 50 sug islemis sizofren hasta alin-
mistir. Calismaya alman hastalarin timii erkek
olup, paranoid tip sizofrenlerde su¢ isleme orani-
min diger sizofreni tiplerine gore daha yiiksek ol-
dugu bilindiginden (5), degisik sizofreni tiplerindeki
hastalarin her iki grupta da esit sayida bulunmala-
rina dikkat edilmistir.

Hasta ile ilgili bilgilerin toplanmasinda tarafi-
mizdan hazirlanan bir gériisme formu kullanilmis,
taniya varilirken DSM 111-R kriterleri esas alinip,
tiim hastalara SCID uygulanmustir. Tiim bilgiler ta-
rafimizdan hasta ve hasta yakinlanyla yiizytize, bi-
reysel goriismeler yoluyla alinmugtir. Literatiirde,
sug islemeye on egilim verdigi bildirilen anne-baba
oliimi, aile ile birlikte yasayip yasamama, dogum
yeri ve go¢ gibi degiskenlerin yamsira, alkol ve
madde kullanimu, ailede psikotik bozukluk, ailede
sucluluk, evden kagma ve maddi destek alip alma
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ma gibi degiskenler de, su¢ islemeyi etkileyebilecek-
leri diisiiniilerek incelenmislerdir.

BULGULAR

Hastanmin birlikte yasadig kisiler:

Iki grup arasinda son donemde bir aile ile bir-
likte yasama bakimindan fark yoktur. (Son dénem-
den kastedilen, su¢ islemis sizofrenler icin sug
oncesi bir y1l, su¢ islememis sizofrenler icin hasta-
neye yatis oncesi bir yildir). Her iki grupta aile ile
birlikte yasama oram %88’ dir.

Birlikte yasanan kisiler incelenirken daha ¢ok an-
ne ve baba tizerinde durulmustur. Sug islemis ve
islememis sizofrenler arasinda son dénemde anne
ve baba ile birlikte yasama bakimindan 6nemli bir
fark yoktur. Son dénemde bir ya da her iki ebe-
veynle birlikte yasama oram sug islemis sizofren-
lerde %70, su¢ islememis sizofrenlerde %76’ dir
(Tablo 1).

Uygur, Istkh, Ogel, Celiker.

Ayrica, anne ve babamn birlikte olup olmadik-
larina bakilmaksizin evde anne ve babanin bulu-
nup bulunmadi@ ayr ayri incelenmistir. Iki grup
arasinda son dénemde anne ve babanin evde bu-
lunuslar acisindan 6nemli bir fark yoktur (Tablo
2, Tablo 3). L

ANNE, BABA OLUMU:

Iki grup arasinda anne 6limi bakimindan
onemli bir fark yoktur. Baba 6liimii ise, sug isle-
mis si¢czofrenlerde sug islememislere gére daha fazla
goriilmektedir. Ebeveyn 6liimiiniin sug isleme iize-
rine etkileri s6z konusu oldugundan, annesini 6l-
diiren bir hasta ile babasim 6ldiiren bes hasta,
anne, babasi 6lenler grubunun disinda birakilmis-
tir (Tablo 4, Tablo 5).

Calismamizda ebeveyn kayiplar1 hastalik énce-
si ve sonras1 donemde goriiliislerine gére de ince-
lenmis ve iki grup arasinda ebeveyn kaybinin
gorildiigi donem bakimindan énemli bir fark bu-

‘lunmadig belirlenmistir (Tablo 6).

Tablo 1: Son dénemde anne ve baba ile birlikte yasama durumuna gore dagiimlar:

Son donemde birlikte

yasanan Su¢ islemis Sug islememis Toplam
ebeveynler N % N % N
Hem anne hem baba var 19 38 22 44 41
Ebeveynlerden sadece

biri var 16 32 16 32 32
Hem anne hem baba

yok 15 30 12 24 27
Toplam ) 50 100 50 100 100

Tablo 2: Son donemde evde annenin bulunma durumuna gére dagihimlar:.

Evde Sug¢ islemis Sug islememis Toplam
N % N
Anne var 31 70 33 75 64
Anne yok 13 30 11 25 24
Toplam 44 100 44 100 88
Tablo 3: Son dénemde evde babanin bulunma durumuna gore dagihmlar:.
Evde Suc islemis Sug islememis Toplam
N % N N
Baba var 23 52.5 27 61.4 50
Baba yok 21 47.7 17 38.6 38
Toplam 44 100 44 100 88
]
Tablo 4: Anne oliimiine gore dagihim.
Anne Su¢ islemis Su¢ islememis Toplam
N % N % N
Olii 14 28.5 9 18 23
Sag 35 71.5 41 82 76
Toplam 49 100 50 100 E 99
Tablo 5: Baba oliimiine gére dagilhim.
Baba Sug islemis Su¢ islememis Toplam
N %% N % N
Ol 23 51.1 14 28 37
Sag 22 - 48.9 36 72 58
Toplam 45 100 50 100 95
sd:l1 P=0.05 X?’cal=4.6 > X*tab=3.8
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Tablo 6: Baba kaybinin goriildiigii doneme gore dagilimlar.

Baba kaybinin

gorilldigii Sug islemis Su¢ islememis Toplam
donem N % N % N
Hastahk oncesi 12 52 6 43 18
Hastalik sonrasi 11 48 8 57 19
Toplam - 23 100 14 100 37
Tablo 7: Dogum yerine gére dagihm.
Dogum yeri Sug islemis Su¢ islememis Toplam
N % N % N
Metropol 10 20 16 32 26
Diger kent 7 14 9 18 16
Koy 33 66 25 50 58
Toplam 50 100 50 100 100
Tablo 8: Koyden kente go¢ durumuna gére dagihim.
Gog¢ durumu Sug iglemis Sug islememis Toplam
N % N % N
Gog edenler 20 60.6 14 56 34
Gog etmeyenler 13 39.4 11 44 24
Toplam 33 100 25 100 58

(Koyde doganlar)

DOGUM YERI VE GOC:

Dogum yeri bakimindan iki grup arasinda 6nem-
li bir fark bulunmarmms olup, sug islemis sizofren-
lerin %3411 kentte, %66’s1 koyde; suc islememis
sizofrenlerin ise % 50’si kentte, % 50’si kdyde dog-
mustur (Tablo 7).

Her iki grup arasinda kéyden kente gé¢ bakimin-
dan da onemli bir fark yoktur (Tablo 8).

ALKOL VE PSIKOAKTIF MADDE KUL-
LANIMI:

Sug islemis ve islememis sizofrenler arasinda al-
| kol kullammm bakimindan fark yoktur. Her iki
r grupta da alkol kullanma oram esittir (%4). Alkol
t kullanimm bagimhihk diizeyinde olmayip, kétiiye

kullanim seklindedir. Her iki grupta da esrar, ero-
in ve kokain gibi psikoaktif madde kullanimi yok-
tur. Ancak, sug islemis grupta %2, sug islememis

grupta %4 oraninda biperiden bagimhhg goriil-
miistiir. Biperiden kullamimi hastahik 6ncesi done-
me uzanmamaktadir.

AILEDE PSIKOTIK BOZUKLUK:

Sug islemis ve islememis sizofrenler arasinda, ai-
lede ve akrabalarda psikotik bozukluk goériilmesi
bakimindan fark yoktur. Her iki grupta da ailede
ve akrabalarda psikotik bozukluk goriilme oram
esittir (%30). Psikotik bozuklugun birinci ya da
ikinci derece yakinlarda goriilmesi bakimindan da
iki grup arasinda onemli bir fark yoktur (Tablo 9).

AILEDE SUCLULUK:

Her iki grup arasinda ailede baska suglu ya da
suclularin bulunma oram bakimindan énemli bir
fark yoktur (Tablo 10).

Tablo 9: Hastalarin birinci ve ikinci derece yakinlarinda psikolik bozukluk
gortilme durumuna gore dagilim.

Psikotik bozukluk Sug islemis Sug is- Toplam
© lememis

N % N % N
Birinci derece yakinda 8 16 5 10 13
Ikinci derece yakinda 7 14 10 20 17
Psikotik bozukluk
yok 35 70 35 70 70
Toplam 50 100 50 100 100
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Tablo 10: Ailede sucluluk durumuna gore dagihm.

Uygur, Isikh, Ogel, Celiker

Ailede sugluluk Sug islemis Sug islememis Toplam
N % N % N
Ailede baska suclu var 8 16 5 10 13
Ailede bagka suclu yok 42 84 45 90 87
Toplam 50 100 50 100 100
Tablo 11: Maddi destek alma durumuna gore daggiim.
Maddi destek Sug¢ islemis Sug islememis - Toplam
N % N % N
Maddi destegi yok 12 24 8 16 20
Maddi destegi var 38 76 42 84 80
Toplam 50 100 50 100 100
Tablo 12: Evden kacma sikliina gore dagilim.
Evden kagma Sug islemis Sug islememis’ Toplam
N % N % N
Sik sik evden kagar 12 24 8 16 20
Evden 1 kez kacti; yada
hi¢ kagmadi 38 76 42 84 80
Toplam 50 100 50 100 100

MADDI DESTEK:
Her iki grup arasinda maddi destek alma baki-
mindan 6nemli bir fark yoktur (Tablol1).

EVDEN KACMA:

Suc islemis ve islememis sizofrenler arasinda ev-
den kagcma ve varsa kagma sikligi bakimindan
énemli bir fark bulunmamstir (Tablo 12).

TARTISMA

Calismamizin sonuglari, giris bolimiinde sdzi
edilen, bir aile ortaminda yasamamanin; evde an-
ne, ozellikle de baba bulunmayisinin sug islemeye
6n egilim verdigini bildiren ¢alismalarin sonuglari
ile farkhlik arz etmektedir. Calismamizda sug isle-
mis ve islememis sizofrenler arasinda son dénem-
de anne ve baba ile birlikte ya da bir aile ortaminda
yasama bakimindan 6énemli bir fark bulunmamis-
tir. Bu karsit sonuglarin aile ile birlikte yasama ko-
nusundaki toplumsal farkhliklardan ya da sozii
edilen ¢calismalarm juvenil suglularla yapilmig olu-
sundan kaynaklanmis olabilecegi diistiniilmektedir.

Literatiirde yer alan, baba oliimiiniin, 6zellikle
16 yasindan onceki kayiplann ileride psikopatolo-
jilere ve sug¢luluga neden oldugu yolundaki calis-
malar gz oniine alindiginda; ¢calismamzdaki sug
islemis sizofrenlerde baba oliimiiniin sug isleme-
mislere gore daha fazla bulunmasi dikkat gekici bir
nokta olmaktadir. Baba élimii sug islemeyi etki-
leyen bir degisken gibi goriinmektedir. iki grup ara-
sinda son donemde babayla birlikte yasama
bakimindan 6nemli bir fark olmadig: hatirlanirsa,
burada 6nemli olan noktamin babayla birlikte ya—
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sama degil baba kaybi hadisesinin kendisi oldugu
ortaya ¢ikmaktadir.

Dogum yeri ve gog, alkol ve madde kullanimi,
ailede psikotik bozukluk, ailede sucluluk, maddi
destek alma ve evden kagma gibi degiskenler baki-
mindan ise iki grup arasinda 6nemli bir fark bu-
lunmamustir.

Ancak, alkol ve madde kullanimi konusunda ¢a-
lismamuzdaki sug islemis sizofrenlere ait verilerle
literatiir bilgileri farklihk arzetmektedir. Kopen-
hag’da psikotik homisidi konu alan bir ¢alismada
suc islemis sizofrenlerin %25’inde alkol bagimhl-
&1, %6’sinda ilag bagimhhig bulundugu bildirilmis-
tir (2). Sozii edilen ¢alismada yer alan sug islemis
sizofrenlerdeki alkol kullanma oraninin ¢alisma-
mizda bulunan orandan yaklasik 6 kat fazla olu-
sunun muhtemelen alkol kullaniminin
yayginhgindaki iilkeler arasi farka bagh oldugu di-
sunilmektedir.

Hastanin evden kagmasinin, tedavisi ve davra-
nislan iizerindeki aile denetiminin ortadan kalkma-
st anlamina gelecegi diisiiniilerek: denetimin
ortadan kalkisinin sug isleme iizerine olan etkileri
incelenmeye ¢alisilmigtir. Ancak biitiin bunlar si-
zofrenler evden kagtiklar: icin ya da kagtiklari si-
rada sug isliyorlar anlamina gelmez. Hasta evden
kagmadig halde ailenin ilgi ve denetimi yetersiz ola-
bilir. Biitiin bunlara ragmen, daha 6nce de sozii
edildigi gibi sonugcta sug islemis ve islememis sizof-
renler arasinda evden kagma ve varsa kagma sikli-
g bakimindan 6nemli bir fark bulunmamustir.

Calismamizda sug islemis sizofrenler icin belir-
lenen dogum yeri ve gogle ilgili verilerin literatiir-
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le uyumlu olmasina ragmen, iki grup arasinda
~Onemli bir fark bulunamayiginin: toplumumuzda
g0¢ sonrasinda da ailesel 6zelliklerin uzunca bir sii-
re kornumasina bagh oldugu disiiniilmektedir.
Sug islemeye 6n egilim vermesi olasi faktérler
konusunda daha genis Orneklerle ve daha ay-
rintil, anne ve babanin kisilik yapilarim, aile igi
iletisim ve dinamikleri de géz 6niine alan ¢cahigma-
lar yapilmasinin yararh olacagina inamyoruz.
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