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OZET

Bu caligmada, 320’si kiz, 217'si erkek olmak iizere toplam 537 saghik meslek lisesi 6grencisinde, 90 soruluk bir
semptom tarama listesi olan SCL-90-R ile ruhsal belirtilerin diizeyi ve dagilimi ve bunlarin cinsiyet, yas, aile ve
ogretmenlerle iligki, ailenin ekonomik ve egitim diizeyi, okulu secme nedeni, ergenlik bilinci gibi etkenlerle ilig-
kisi aragtiriddi. 208'i kiz, 101'i erkek toplam 309 (% 57) égrencide, genel giddet indeksi (GSI) 1'in iizerinde (psi-
kopatolojik diizeyde) bulundu. Ogrencilerin % 90"inda ailenin egitim diizeyi diigiik, % 55'inin ise ekonomik du-
rumu bozuk bulunmugtur. Her yiiz dgrenciden 46'si okullarini ekonomik zorunluluk nedeniyle sectiklerini
belirtmiglerdir. Alt skalalar yoniinden degerlendirildiginde, somatizasyon 237 (% 44), obsesif kompulsif be-
lirtiler 373 (% 69), kigiler arasi duyarlilik 413 (% 77), depresyon 331 5% 61), anksiyete 359 (% 66), dfke-
diismanlhik 294 (% 54), fobik anksiyete 147 (% 27), paranoid diigiinceler 301 (% 56), psikotik belirtiler 216 (%
40), uyku-yeme problemleri 333 (% 62) égrencide 1'in iizerinde GSI puan: almignir,
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SUMMARY

In this study, 537 students (321 girls and 217 boys) of high school were screened by SCL-90-R. We examined the
distribution and level of psychological symptoms and the symptoms relation to the socieconomical variables.
309 students (208 girls, 101 boys) had global severity index (GSI) above the one point (at the psychological
level), 90 % of students had low educational level and 55 % low economical status, 46 % of students reported
the preferred the school from economical necessity. In respect to subscales, the numbers of students whose GSI
score “higher than 1 point were as follows: For somatization 237, for obsessive-compulsive 373, for in-
terpersonal sensitivity 413, for depression 331, for anxiety 359, for anger-hostility 294, for phobic anxiety 147,
for paranoid thinking 301, for psychotic symptoms 216, for sleep-eating problems 333.

Key words: High school students, SCL-90-R, psychological symptoms

GIRIS recelerde benlik-nesne farklilagmas: ergenlik do-

o neminin dogal siireci igindedir . Aslinda ergenlik
Yasamun ikinci 10 yili "krizle es anlamht" sayilacak ve gengligin de igige oldugu bu dénemde, artmis i¢
denli degisimlerle doludur (14, Bu degisime bireyin gozlem, heyecanlardan ve fiziksel duyumlardan
onemli katkist olamayacagt gibi, ona direnmesi de daha fazla haberdar olma, ruhsal sorun ve ya-
olanaksizdir. Ego sinirlarinin aynigmasi, degisen de- kinmalan da arttirmaktadir (15),
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Davranigsal ve duygusal sorun gelistirme riski, cin-
siyet ve yasla degigmektedir ve bu yonden dgrenci
ve ergen niifus 6ncelikli siradadir (16,17.19), Cocuk
ve ergende psikiyatrik sorunlar samldifindan c¢ok
daha yaygindir 3). Psikopatoloji, ruhsal belirtiler
seklinde disa vurdugu gibi, ¢cogu zaman fizik ya-
kinmalar seklinde de kendini gosterebilir (221,

Geng niifusta psikiyatrik sorunlarin dogasinin ve bo-
yutunun iyi anlagilmasi, bunlarin 6nlenmesi ve ¢o-
ziimlenmesinde biiyiik 6nem tasir. Gergekte bu ko-
nuda yanhg bilgilerin fazlaliinin yamsira kesin
bilgiler de oldukga kisatlidur (20),

Diinyada ve iilkemizde ergenlik ve genclik do-
neminin ruhsal sorunlan ile ilgili degisik caligmalar
yapilmigir  (7-11.15-17), Symptom Check List-90
(SCL-90; ve SCL-90-R), ozellikle alan c¢a-
lismalarinda, hizhi veri toplamada avantaj saglayan
bir testir (10.13), Bu test psikopatolojinin de-
gerlendirilmesine yonelik ¢ok boyutlu bir listedir ve
MMPI ile yiiksek oranda uyumluluk sagladiga bil-
dirilmigtir . Bununla birlikte biitiin kendinden bil-
dirimli goriigme listelerinde oldugu gibi, bireysel ne-
denlerle kimi semptomlarin yetersiz kimilerinin ise
abartil bildirilmesi nedeniyle her zaman ve tiimiiyle
gecerli olamayabilmektedir (18),

Bu aragtirma ile ergenlik ve ilk genclik donemindeki
lise dgrencilerinde ruhsal belirtilerin siklig1, siddeti
ve dagilimim degerlendirmek ve bunlann cesitli psi-
kososyal, bir anlamda miidahale edilebilir olan et-
kenlerle iligkileri belirlenmeye caligilmugtir.

MATERYEL ve METOD

Aragtirmamiz, okul idarecileri, 6gretmenleri ve 6g-
rencilerle yapilan goriigmeler sonucu, anlagmayla ve
istege bagh olarak gerceklestirildi. Lise 1., 2., 3. ve
4. siniflarda okuyan toplam 593 dgrenciye anket ve
test formlar1 verilmig, 56 6grenci yanitlan yetersiz
bulundugu icin caligma dist birakilmugtir. Formlar
dagiilmadan once, Ogrencilerle yaklagik 10 da-
kikalik bir sdylesi ile, dgrencilerle calismamin amaci
tartigtlmagtar.

Calismada arag olarak John Hopkins Universitesince

‘geligtirilen Symptom Check List-90-Revised (SCL-
90-R) kullamilmistir. SCL-90-R, toplam 90 soruluk
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. bir test olup, sorular 9 alt grupta toplanmaktadur. So-

matizasyon (12 madde), ob’sesif-ko'mpulsif belirtiler
(10 madde), kisiler arasi1 duyarlilik (9 madde), dep-
resyon (13 madde), anksiyete (10 madde), ofke-
diigmanlik (6 madde), fobik anksiyete (7 madde), pa-
ranoid diisiinceler (6 madde), psikotik belirtiler (10
madde) ve daha ¢ok uyku ve yeme sorunlan ile ilgili
7 maddelik bir ek skala.

" Sorular, 6grenciler tarafindan 0'dan 4'e kadar puan-

lanmigtir. (O:hig, 1: ¢cok az, 2: orta derecede, 3: ol-
dukca fazla, 4: ileri derece). Alt dlgek puanlan ‘ile
semptom dagilimi degerlendirilmektedir. 90 soruya
verilen yanitlanin toplam puaninin soru sayisina bo-
liinmesi genel siddet puanimi (GSI; ruhsal belirti dii-
zeyi) olusturmaktadir. GSI'nin 1'in lizerinde bu-
lunmasi, belirtilerin psikopatolojk diizeyde oldugunu
gostermektedir.

BULGULAR"

Toplam 537 6grencinin SCL-90-R'den aldiklan pu-
anlarin ortalama ruhsal belirti diizeyi (GSI) 1.24 ola-
rak bulunmugtur (Tablo 1). En yiiksek derecede GSI
puani 1.76 ile kigiler arasi duyarlihik alaninda, en
diisiik oranda da 0.78 ile fobik-anksiyete alaninda
saptanmigtir. 320 kiz 6grencinin 208'inde (% 65),
217 erkek dgrencinin 101'inde (% 46) GSI puani 1'in
iizerinde bulunmustur (p<0.001). Ayrica 6 erkek, 16
kiz ogrencide GSI puamt 2'nin iizerinde bu-
lunmusgtur.

Alt gruplar yoniinden incelendiginde de (Tablo 1)
kigiler arast duyarlihk, depresyon, anksiyete ve
fobik anksiyete puanlan, erkeklere oranla ¢ok daha
fazla sayidaki kiz ogrencide yiiksek bulunmustur
(p<0.001) (Tablo 1).

Yas gruplanna gore ise GSI yoniinden farklilik bu-
lunmamakla birlikte, somatozasyon 14-16 yag gru-
bunda, obsesif-kompulsif belirtiler 17-18 yag gru-
bunda anlamli olciide daha diigiik (p<0.05);
anksiyete 14-16 yas grubunda oldukca Onemli bi-
¢imde yiiksek (p<0.01), yine fobik anksiyete ve psi-
kotik belirtiler 14-16 yas grubunda ¢ok anlamh ol-
ciide yiiksek oranda saptanmustir (p<0.001) (Tablo
2).



Lise Ogrencilerinde SCL-90-R ile Semptom Taramasi

Tablo 1. GSI ve alt skala puanlari 1'den yiiksek bulunan 6grencilerin cinsiyete gore dagiim
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Ofke

Toplam Somatiz.  Obses. Kigiler Depr. Anks. Fobik  Paranoid Psikotik  Uyku Gsi

komp.  arast duy. anksiy. diis. bel. yemek

Kiz 320 150 232 269 149 176 183 111 188 133 209 208

Erkek 217 87 141 144 82 71 11 36 113 83 124 101

Toplam 537 237 373 413 331 247 294 147 301 216 333 309

Onemiilik p>0.05  p>005 p<0.001 p<0.001 p<0.001 p>0.05 p<0.001 p>0.05 p>005 p>0.05 p<0.001

Tablo 2. GSI ve alt skala puanlari 1'den yitksek olan 6grencilerin yag gruplarina gore dagilim

Yas | Toplam Somatiz. Obses..  Kisiler Depr. Anks. Ofke  Fobik Paranoid Psikotik  Uyku Gsi
komp.  arasi duy. anksiy. diig, bel. yemek

14-16 61 19 44 52 45 2 8 29 35 30 38 4

17-18 269 113 172 199 168 123 146 71 146 107 157 144

19 veiisti 207 105 157 162 118 92 120 - 47 120. 79 138 124

Onemilik - p<0.05  p<0.05 p>0.05 p>0.05 p<0.01 p>0.05 p<0.001 p>0.05 ' p<0.00k1 p>0.05 p>0.05

TARTISMA ve SONUC tersiz bulmaktadirlar. Sonuncu veri, 6gretmen ve

Oldukga yiiksek sayida dgrenciyi iceren bu aragtir-
manin sonuglari genel olarak onemli bir g¢ogunlu-
gunu kizlann olusturdugu lise Ggrencilerinde psi-
kopatoloji oram ya da riskinin hi¢ de az olmadigim
ortaya koymaktadir. Calistifimiz grupta, psikiyatrik
belirtilerin yogunlugunu yansitan GSI ortalamasimin
1.24 olarak bulunmasi, bu oranin kritik degere ya-
kinhg1 nedeniyle psikopatolojinin pek siddetli ol-
madigin diistindiirmektedir. Bu orani, Dogan ve ark.
(1) 1.42; Cuhadaroglu ®) 1.28; Alper ve ark. (1) yal-
nizca psikiyatri polikliniine bagvuran genglerde
1.17 olarak bulmugken, Birséz 4 0.41, Fidaner ve
Fidaner (I2) ise 0.95 olarak saptamislardir. Ancak
biitin' bu g¢ahgmalarn aymi kosullara sahip benzer
gruplarda yapilmadig: da gézoniinde tutulmahdir.

Bu aragtirmamin énemli sonuglart ve
diigiindiirdiikleri agagidaki sekilde zetlenebilir:

1. Lise 6grencilerinin % 57'sinde 'GSI”deﬁeri I'in
iizerinde, bagka bir deyigle psikopatolojik diizeyde
bulunmustur.

2. Ogrencilerin % 46'st ekonomik zorunluluktan do-
lay1 okulu segmekte; % 74'ii ergenlik dénemine ait
yeterli bilgiye sahip bulunmamakta; % 96's: ise 6g-
retmen ve idarecilerin sorunlarina yaklagimini ye-

idarecilerin ilgisizlik ya da duyarsizliklarindan gok
onlann da kiictimsenmeyecek sorunlara sahip ol-
duklanm diisiindiirmelidir.

3. Ogrencilerin geneli agisindan bakildiginda en.
yiksek orand: (% 77) kisiler aras1 duyarhlik, en
diisiik oranda (% 27) fobik anksiyete alt grubu pu-
anlan patolojik olglide yiikselmektedir, En yiiksek
oranda alt grup puanin kigiler arasi duyarhlik gru-
bunda bulunmas: sasirtici degildir (2.14.15.17) (Tablo
5).

4. GSI yaninda, alt gruplar yoniinden de kizlarda ki-
siler aras1 duyarhlik, depresyon, anksiyete ve fobik
anksiyete puanlan ¢ok daha yiiksek oranda patolojik
diizeydedir. Bu durum kiiltiire ve cinsiyete ait 6zel-
liklerin bileskesinden kaynaklanabilir.

5. Somatizasyon anne ve babanin ekonomik ve egi-
timsel zayiflif1, anksiyete, 6fke ve uyku-yeme gibi
sorunlar daha ¢ok babanin diigiik egitim diizeyi ile
iligkilidir. Ozellikle somatizasyon sorununun SOSyo-
ckonomik diizey zayiflig1 ile ilisksi genel olarak
kabul edilmektedir () (Tablo 3).

6. Yatlll—giindﬁilﬁ okuma yoniinden bulgular yaul

ogrenciler aleyhine ise de, genellikle aileleriyle sey-
rek goriigenlerde daha az oranda .psikopatoloji bu-
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Tablo 3. Alt grup ve GSI puaniar: 1'den yiiksek bulunan G§rencilerde ailesel etkenler
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Toplam Somatiz.  Obses. Kigiler Depr. Anks. Ofke  Fobik = Paranoid Psikotik Uyku ast
komp. aram duy. ' anksiy. diig. bel. yemek
Diigitk 479 213 331 374 303 229 259 136 267 194 293 272
ANNE Orta 52 24 40 37 27 17 34 11 34 2 39 36
ig‘i.e 2 1} 2 2 1 1 1 1} 0 1} 1 1
Anne-Baba mlilik p<0.0S 005  p>0.05 p>005 p>005 p>005 p>0.05 p>005 p>0.05  p>005 p>0.0S
Egitim
durumu Diigiik 345 167 245 272 215 173 201 105 194 135 226 207
BABA Orta 121 53 87 95 n 55 69 26 2 55 ] 67
lyi 54 17 41 46 39 19 24 16 35 26 28 35
gnemlilik p<0.05 p>005 p>005 p>005 p<005 p<005 p>005 p>005 p>005 p<0.05 p>005
Diigiik 318 173 209 240 192 145 160 81 184 119 189 170
Ailenin Orta 142 51 106 109 9 67 85 35 82 61 92 89
ekonomik tyi-yitksek n 13 58 64 40 35 49 21 35 36 52 50
durumu gnemlilik p<0.01  p>0.05 p>005  p<00S  p>0.05 p<0.05S p>0.05 p>005 p>005 p>005 p>0.05
Siirekli 159 2 11 116 101 73 82 38 87 " 66 101 103
Aileyle Haftahk 63 28 46 51 43 35 42 12 47 25 45 41
goriigme Daha seyrek 315 137 216 246 187 139 170 97 167 125 187 165
sikhifa Onemlilik p>0.05  p<005  p<0.05  p>005 p>0.05 p>0.05 p<0.05  p<0.05 p>0.05 p>0.05 - p<0.0S
Tablo 4. GSI ve alt grup puaniar: I'den yiiksek olan ofrencilerde dier psiko-sosyal etkenler
Toplam Somatiz. Obses.  Kigiler  Depr.  Anks. Ofke Fobik Paranoid Psikotk Uyku  GSi
komp.  arasi duy. anksiy. diss. bel.  yemek
- Kby 69 32 28 45 27 4 31 13 29 23 43 29
Geldigi Kasaba 145 51 9 1ns 88 61 60 47 81 49 76 78
yer chir 323 154 246 253 216 162 203 87 191 144 214 202
nemlilik p<0.05  p<0.01 p>0.05 p<0.01  p<0.05 p<00l p<005 p>0.05 p<0.05 p>0.05 p<00Ol -
Kigisel istek 136 47 87 95 7 53 ” 34 58 36 74 73
Okulu Telkin 152 69 104 123 110 69 81 42 76 67 104 95
segme Ekonomik 249 121 182 195 144 125 141 n 167 113 155 141
nedeni Onemlitik p<005  p>005 p>0.05 p<005 p<0.05 p>0.05 p>0.05 p<00l  p<0.01  p>0.05 p>0.05
tyi 18 8 7 10 7 8 8 4 9 2 10 10
Okula uyum Yeterli degil 231 51 151 171 134 91 113 51 132 97 138 124
(yat:ls Zor-bozuk 22 10 16 14 13 8 15 1 16 8 15 11
Sgrencilerde) Onemlilik p>005  p>0.05 p>0.05 p>0.05 p>005 p>005 p>005 p>005 p>0.05 p>005 p>0.0f
Ergenlifebagh  Yeterli 132 54 86 88 66 67 76 2 78 45 85 63
degiskenlerle Kisith 391 174 274 312 251 173 210 121 214 162 238 234
ilgili bilgi duru- Yetersiz 14 9 13 13 14 7 8 4 9 9 10 12
mu Onemlilik p>0.05 p<005 p<0.05 p<0.05S p>005 p>005 p<0.05 p>005 p<005 p>0.05 p<0.05
Arkadag 430 191 30 328 266 190 225 113 247 156 256 236
Sorunlarni Opr.-ybneti. 7 6 S 6 2 S 4 1 4 2 4 4
paylaguf Yok 100 40 67 79 63 52 65 33 50 58 73 69
kigiler Onemiitik p<0.05 p>005 p>0.05 p>0.05 p<005 p>005 p>0.05 p>005 p<0.01 p>0.05 p<0.05
Ogretmen- Yeterli 16 5 n 9 5 4 10 6 8 6 8 8
idarecilerin Tatmink 233 3 141 159 130 92 97 62 106 . 84 129 118 |
sorunlarnna Yetersiz 288 159 221 245 196 151 187 79 187 126 196 183
yaklagima Onemlilik p<0.01  p<0.05 p<0.05 p<005 p<0.05 p<001 p>005 p<0.01 p>0.05  p<005 p<0.05
Ruyhsal sorunlar Duyuyorum 235 140 188 205 177 146 155 75 161 137 164 169
i¢in uzmana bag-  Duymuyorum 302 97 185 208 254 101 139 Y7 140 79 169 - 140
vurma gereksinimi - Onemlilik p<0.0l  p<0.05 p<0.05 p<005 p<0.001 p<0.01 p>0.05 p<0Ol p<0.00] p<0.05 p<0.01

lunmugtur. Aile ile seyrek goriigme, belki diisiik dii-
zeydeki patolojinin sonucu da olabilir.

7. Somatizasyon diginda psikopatoloji oranlan, kir-
sal kokenlilerin daha sagliklt oldugu yoniindedir. Bu
oldukca karmasik bir sorun olup yalmzca bu konuya
odaklanmg caligmalarla agiklanabilecektir (Tablo 4).

8. Okulu kigisel istege bagl olarak se¢mis olma,
beklenebilecegi gibi psikopatoloji oraninda btiyik
dlgiide azaltic bir etken olmugtur (4).
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9. Okula uyum degerlendirmesi anlaml farkhliklar
gOstermemigtir, ergenlik bilincinin yetersizli§i ise
ogrenci ruhsal saghgim oldukca olumsuz yonde et-
kilemektedir. Oysa bu sorun, miidahale edilmesi en
kolay sorunlanin baginda gelir. ’

10. Ruhsal sorunlan igin uzmana bagvurma ge-
reksinimi duydugunu belirten 68renciler, GSI ve is-
tisnasiz her alt semptom grubunda ¢ok daha yiiksek
psikopatoloji gostermiglerdir. Bu bulgu kendini iyi
hissedenlerin daha saglikh oldugu yoniindeki genel
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Tablo 5. Ortalama alt grup puanian

Alt grup Puan
Somatizasyon © 107
Qbsesif kompiilsif 1.45
Kisileraras: duyarlilik 1.76
Depresyon 1.35
Anksiyete 1.10
Ofke-diigmanlik - : 1.34-
Fobik anksiyete 0.78
Paranoid diigiince 1.27
Psikotik belirtiler 1.02

Ortalama GSI 1.24

kaniyr destekledigi gibi, 6grencilerin hekime ya da -

hekimin dgrencilere ulagmasim kolaylagtiriimas y6-
niinde ciddi bir mesaj icermektedir.

KAYNAKLAR

1. Alper Y, Aydin C, Tamer Kabaklioglu M, Aktener E: Psi-
kiyatri poliklinigine bagvuran 14-24 yag grubu genglerde semp-
tom dailiminin SCL-90-R ile incelenmesi: XXVI, Ulusal Psi-
kiyatri ve Nérolojk Bilimler Kongresi, izmir, 1990.

2. Beiter M, Ingersoll G, Ganser J, Orr DP: Relanonshxps of so-
matic symptoms to behavioral and emotional risk in young ado-
lescents. J Pediatr 118:473-478, 1991.

3. Bemstein GA, Borchardt CM: Anxiety disorders of childhood
and adolescence: a critical review. J Am Acad Child Adolesc Psy
30:519-532, 1991.

4. Birsoz S: Hastalik dncesi yagam degisimleri ve ruhsalsonuglan
lizerine bir inceleme. Basilmamig Dogentlik Tezi, Ankara, 1980,
5. Bogeng A, Aydin 8, Bilge Y: Yaniagik cezaevi yiikiimliilerinde
SCL-90 (Symptom Check List-90) ile yapilan bir - galisma, XX VL
Ulusal Psikiyatri ve Norolojk Bilimler Kongresi, izmir, 1990.

Agskin, lhisu, Cilli, Altug, Kaya, Kucur

6. Canat S: Ergenlik dénemi ve bireylesme sorunu. XX1. Ulusal
Psikiyatri ve Norolojk Bilimler Kongresi, Adana-Mersin, 1985.

7. Cuhadaroglu F: Genglerde benlik saygisi ile ilgili bir aragtirma.
XX1. Ulusal Psikiyatri ve Norolojk Bilimler Kongresi, Adana-
Mersin, 1985. .

8. Quhadaroglu F: Universite 6grencilerinde psikiyatrik semptom
dagilimi. XXII Ulusal Psikiyatri ve Norolojk Bilimler Kongresi,
Marmaris, 1986.

9. Derogatis LR, Rickels K, Rock AF: The SCL-9O and the
MMPL: a step in the validation of a new self-report scale. Br J Psy
128:280-289, 1976.

* 10. Derogatis LR, Meyer JK, King KM: Psychopathology in in-

viduals with sexual dysfunction. Am J Psy 138:757-763, 1981.
11. Dogan O, Gdgiis A: Yetigtirme yurtlarinda SCL-90 ile yapilan
bir galigma. Noroloji Norosiriirji Psikiyatri Dergisi 4:198-200,
1987.

12. Fidaner H, Fidaner C: SCL-90 ile yapilan bir caligma. XX.
Ulusal Psikiyatri ve Norolojk Bilimler Kongresi, Bursa, 1984.

13. Glass RM, Allen AT, Uhmenhuth EH, et al; Psychiatric scre-
ening in a medical clinic. ‘Arch Gen Psychiatry 35:1189-1195,
1978.

14, Giileg C: Ergenlik gagl krizleri. XXI Ulusal Psukxyam ve No-
rolojk Bilimler Kongresi, Adana-Mersin, 1985.

15. Hansell S, Mechanic D: Introspectiveness and adolescent
sympotm reporting. J Human Stress 11:165-176, 1985.

16. Hibbard R, Brack C, Rauch S, et al: Abuse, feelings and he-
alth behaviors in a student population. Am J Dis Child 142:326-
330, 1988,

17. Ingersoll G, Orr D: Behavioral and emotional risk in early
adolescents. J Early Adolescence 28:394-398, 1989.

18. Kass F, Charles E, Klein DF, Cohen P: Discordance between
the SCL-90 and therapists psychopathology ratings. Arch Gen
Psy 40:389-393, 1983.

19. Ostrove E, Offer D, Howard K: Gender differences in ado-
lescents symptomatology: a normative study. J Am Acad Child
Adolesc Psy 28:394-398, 1989, :

20. Rutter M: Prevention of childrens psychologic disorders:
myth and substance. Pediatrisc 70:883,894, 1982.

21. Wesserman A, Whmngton M, Rivara M: Psychogenic basis
for abdominal pain in children and adolescents. } Am Acad Child
Adolesc Psy 27:179-184, 1988.

47



	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42
	Page 43
	Page 44
	Page 45
	Page 46
	Page 47
	Page 48
	Page 49
	Page 50
	Page 51
	Page 52
	Page 53
	Page 54
	Page 55
	Page 56
	Page 57
	Page 58
	Page 59
	Page 60
	Page 61
	Page 62
	Page 63
	Page 64
	Page 65
	Page 66
	Page 67
	Page 68
	Page 69
	Page 70
	Page 71
	Page 72
	Page 73
	Page 74
	Page 75
	Page 76

