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Bu yazida, Bakirkdy Ruh ve S'iﬁir Hastalzklért Hastanesi Adli Psikijatri Biriminde, bilirkigilik hizmeti verilen 4
olgu baglaminda, su¢ motivasyonu olarak "perversif davramgin" deksriptif, dinamik, adli psikiyatrik teori ger-

cevesinde degerlendirilmesi tartigilds.

Anattar kelimeler: Cinsel sug, perv_ersiyon, adli psikiyatri

Diigiinen Adam; 1996, 9 (4): 47-53

' SUMMARY

This study concerns four cases having expertise testimony in Bakirkdy State Hospital of Neuropsychiatric Di-
seases. It has been shown the perversive acts caused the sexual offensive in these cases.and they are discussed
within the frame of descrzptlve, dynamic and forensic psychiaatric theory
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GIRIS

Saldlrgan cinsel davran1§lar cinsel amagh doyumun
yaninda ofke b0§a11m1m ve doyumunu da amaclayan
eylemlerdlr Tiirk Ceza Yasasinda, cinsel nitelikli
saldirilaria ilgili hiikiimler; ’ 'dile sisteminin ve top-
lumun ahlak ve moral degerlenm zedelemesi ve de

tehtidi” ‘esasi gozetilerek duzenlenm1§t1r 16 yas ve

alts gocuklara ve de onaylan alinmayan eriskinlere
yonelik cinsel amagli saldirilar (vajmal ya da anal
girig ya da giris tegebbiisii anlammda 1IZa gegme ya
da 1rza tasaddi; cinsél amacin gosterilebildigi diger
eylemler; sarkintilik, viicudun gogiis-dudak gibi 6zel
anlam ta§1yan bolgelenne yonehk saldinlar, ortak
toplumsal yasam alanlarinda genel ahlak ilkelérine
uymayan giyim-tutum ve davraniglar ortaya koyma-
seklindeki davran1§lar) yasalarla sug olarak ta-
mmlanm1§t1r

Teshircilik, gozetlemecilik, fetigizm, transvertizm

- seklindeki pervers eylemler nedeniyle yargiya yan-
‘styan olgularda, bu hiikiimler baglammda de-

gerlendmhrler (TCK. 416 421 arasi hliklimler)

Saldirgan cinsel davramglarm hemen hepsinin per-.

- vers nitelikte bir motlvasyondan kaynaklandlglm

soylemek olanakh degildir, Yarglya yansiyan sal-
dirgan cinsel davran1§ sanifinin ancak kiiiik bir kis-
minda perversif nitelikte motivasyondan soz edi-
lebilir. '

Bu baglamda agllan bir tartigma, biitiin saldirgan
cinsel su¢ saniklarinin, "sapkin” cinsel davrams or-
taya koyan kisiler olarak tammlanma anlayisim di-

'zeltme olanagl saglayacag1 da du§unuleblllr
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Pervers - aktivitelerde geleneksel -olarak toplumun
onay gostermedigi cinsel eylemlere yonelik, uya-
rlma ve doyum amaciyla, wsrarli bir istek vardir.
Tamm 2 esas1 igerir.

1. Zorlayic1 pervers diirtii
2. Diirtiiniin kontroliine yonelik zorlanma ve ye-
tersizlik sonucu dusavuran eylem

Pervers davramislar, ¢ok cesitli psikiyatrik tanilarda,
cesitli diizeylerdeki kisilik organizasyonlarinda or-
taya ¢ikabilirler. Biz bu yazida yarg tarafindan psi-
kiyatrik degerlendirilmesi istenen 3 olgu bag-
laminda, sug motivasyonu olarak pervers davranigin
tartistlmasini amagladik.

Olgu 1: 33 yaginda, erkek, evli, ii¢ ¢ocuklu, ilkokul
mezunu. Ayakkabi boyaciligi yapiyor. Bagvuru ta-
rihinden bir yil 6nce, "bir hastane bahgesinde iki ka-
dma, cinsel orgamm gostermesi” nedeniyle, "sar-
kinulik" sugu nedeniyle yargilanma agamasinda,
sbzkonusu davramginin ruhsal hastalik sonucu ol-
dugunu iddia etmesi ve bu konuda daha onceki te-
davi bagvurularna ait tibbi belgeleri beyan iizerine,
"ceza ehliyeti tespitine” yoniinden degerlendirilmek
amaciyla yolland1.

S6z konusu kisinin, kadinlarin karsisinda cinsel or-
gamm gostermeye yonelik iistesinden gelemedigi
istek duyma ve olay sonrasinda pismanlik, utang,
sucluluk yasama seklinde belirttigi yakinmalarin 16
yasindan bu yana aralikl olarak siirdiigii ve cinsel
fantazilerinde de mevcut oldugu, karsi cinse karsi
cinsel ilgisi olmasina ragmen, uyarilma ve orgazm
i¢in s6z konusu istek ve fantazilere gereksinimi ol-
dugunun tespitine dayanarak, ICD-10 kriterlerine
gore "teshircilik” tamisiyla degerlendirildi.

TCK. 47. maddesinden asgari seklinde yararlanmas:
yoniinde saglik kurulu raporu diizenlendi.

Olgu 2: 77 yasinda, erkek, 2 ¢ocuklu, emekli asker.
44 yasinda goriicii usulii ile evlenmis. Pargalanmig
aileden gelen hasta, 12 yagina kadar anne daha sonra
baba ile yasarms. Kendi evinde, mutfak pencere-
sinden kars1 apartmanda yasayan magdureye 2 kez
cinsel orgamm gosterme ve cinsel igerikli mimik ve
Jestler yapmas1 nedeniyle, sarkintilik sucu nedeniyle
ceza chliyeti tespitine yollandi.
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18-20 yaslarindan bu yana aralikli olarak siiren go-
zetleyicilik ve siirtiinmecilik olarak degerlendirilen
davranislarma, son dénemde eklenen teshircilik ey-
leminin, anlam ve sonuglarim degerlendirme sirasin-
da kayitsiz bir duygulamimla yetersizlikler gosteren
hastanin yapilan psikiyatrik muayene ve gozlemle-
rinde; i¢inde bulundugu duruma uygun olmayan yii-
zeyel duygulammi, sosyal muhakemesinde, yargila-
ma ve moral degerlerinde kisitlilik ve kapasite kayb:
tespit edildi. Oykiiden, son yillarda bencillik, engel-
lenme esiginde diisiikliik, ¢cabuk sinirlenme, sik tar-
tisma, Ofke nobetleri seklindeki kisilik degisiklikle-
rinin sosyal iliskilerinde aksama yaratug ogrenildi.

Afazi, apraksi, agnozi seklinde. kortikal fonksiyon
yitimi gostermeyen hastanin BBT'sinde, ozellikle
frontal ve fronta-temporal bolgelerde belirgin atrofi-
lerin oldugunun saptanmasina da dayanarak, "orga-
nik kisilik sendromu" tamsyla. degerlendirildi. S6z

- konusu bulgularin, demansiyel siirecin oncii belirti-

leri oldugu diisiiniildii, TCK 47. maddesinden azami
derecede yararlanmasi yoniinde karar olusturuldu.

Olgu 3: 33 yaginda, erkek, bekar, ilkokul mezunu,
meslegi yok. Miistekinin ourdufu apartman asansor
boslugunda, 2 kez cinsel orgamm gostermesi ne-
deniyle sarkintilik sucuna karsihk ceza ehliyeti tes-
pitine yollandi, Oykiiden, 1983 yilinda "biiyiikliik,
etkilenme ve kotiililk gorme" sanrilari, isitme var-
sanilan seklindeki bulgularla baslayan hastalik siire-
cinin, o zamandan bu'yana, diizensiz tedavi girisim-
lerine ragmen araliksiz stirdiigii giderck sosyal uyum
ve i performansinin kotilestigi ve davranig- bo-
zukluklarnin arttifr Bgrenildi. Psikiyatrik muayene-
sinde, donuk-kisith affeksiyonunda zaman zaman
uygunsuzluklar tespit edildi. Cagriszmlar: kopuk, ya-
nitlar amagtan uzakti. Diiglince iceriginde blokaj ve
fakirlesme mevcuttu. Cevre yonelimi ¢ok kisith olan

- hastanin test muhakemesi ve sosyal muhakemesi bo-

zuktu, Negativizm gosteren hastanin kétiilik gérme
sanrlar oldugu tespit edildi. Kronik paranoid §i-
zofreni tanistyla degerlendirilen hastanin, TCK 46.
kapsaminda degerlendirilmesi yoniinde karar verildi,

Olgu 4: 20 yaginda, erkek, bekar, ilkokul 2 terk,
meslegi yok. Miistekiye, olay giinii cinsel orgamm
gostererek, cinsel icerikli mimik-jest seklinde ifa-
deleri bulunan sz konusu kisi sarkintilik sucu néde-
niye ceza ehliyeti tespitine yonelik degerlendirildi.
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Psikiyatrik muayenesinde, uzun ve karmasik cim-
leleri kavramakta zorluk cektigi, hesaplama ve
yapip-catma yeteneginde ' yetersizlifinin oldugu,
test-muhakemesi ve soyutlamasimn kisith, genel
bilgi dagarcigimin oldukga fakir oldugu tespit edildi.
S6z konusu olayla ilgili olarak smnirh i¢g6riisii olan
hastanin, psikometrik tetkikinde Wais'le 1Q=65 ola-
rak saptand:. Hafif derece zeka geriligi tamsiyla de-
gerlendirilen hastanin, TCK 47. maddesinden azami
diizeyde yararlanmasi yoniinde karar olusturuldu. -

PERVERSIF DAVRANIS ORTAYA KOYAN
BIR OLGUNUN DEGERLENDIRILMESI

L Dekstriptif taniya yonelik degerlendirme

Olgunun, psikiyatrik simflandirmalarda tammlanan
sekliyle "cinsel secim. bozukluklar1" kriterlerini kar-
silayip karsilamadigina bakalir.

DSM II-R simflamasinda cinsel se¢im bozukluklari
tamist igin; »

« Perversif davramsin en az 6 aylk siire boyunca ol-
mas, : .

“» Kiside yogun perversif diirtii ve.cinsel yonden uya-
ric1 fantazilerin olmasi

» Perversif fantazi ve davramsin tekrarlayicihik ozel-
ligi gostermesi gereklidir

Siddet yoniinden yapilan derecelendirmede ise;

1. Sikint1 verici perversif diirtiiniin' oldugu, ancak
perversif eylemin bulunmadigi hafif,

2. Perversif diirtiiye bagh eylemin bulundugu orta,

3. Tekrarlayan seferler perversif diirtiiye bagh ey-

b AR 1)

lemin oldug "agir" olgulardan s6z edilmektedir.

ICD-10 simiflandirmasinda ise;

L. Perversif davramsin tek cinsel disavurum oldugu
- olgular ‘ :

2. Uzun siireli iligkileri-icinde, aktif cinsel yagamlari
ile es-zamanh olarak perversif eylemleri siirdiiren,
iligkilerdeki ¢atisma dénemlerinde kontrol giicliigii
yasayacak boyutta, denetlenmesi gii¢, benlife ya-
banc1 (ego-distonik) perversif davramslar gésteren
olgularin ayrim1 yapilmaktadir (Tablo 1).

Cinsel segim bozukluklarmin temel belirtisi olan
perversif davramsin, partnerle yasanan genital cin-
sellige tercih edilen yapisi vardir. Genellikle erkek-
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Tablo 1. DSM III-R ve ICD-10 cinsel secim bozukluklari (per-
versiyon, parafili)

Eylemin ve diirtiiniin niteligine gore yapilan alt stmflandirmalan
igerir. -

1. Fetigizm

2. Fetisistik karsit giysicilik (transvestik fetigizm)
3. Teshircilik (ekshibisyonizm)

4. Cinsel gozetleyicilik (voyorizm)

S. Cocuga cinsel sevi (pedofili)

6. Sadomazokizm

7. Cogul bozukluklar

8. Siirtiinmecilik (frottérizm)

9, Bagka cinsel segim bozukiuklari

lerde “goriilen bu bozukluklarn tutuklular arasinda
yiiriitiilen ¢aligmalarla klinik uygulamalara dayanan
caligmalarda belirtilenlerden ¢ok daha fazla siklikta
oldugu diisiiniilmektedir . Perversif davranislarm,

“deskriptif olarak eylemin ve diirtiintin niteligine gore

yapilan siniflandirmalarinin yaninda;

1. Eylemin sikli§1 ve yogunlugu

2. Psisik organizasyonda oynadig: rol

3. "Ego" ile iliskisi baglaminda tanimlanmasi ge-
rekliligine de isaret edilmektedir (1),

Perservif nitelikteki eylemler yasamin 6zel bir do-
neminde (¢cocukluk gibi) ya da diger bir ruhsal has-
taligin sonucunda, kisinin yagaminda sadece bir kez
ya da belli bir zaman aralifinda tekrarlayan sekilde
ortaya ¢ikabilirler. Bu dénemlerin disinda kisi per-
versif nitelikteki éylern ya da fantaziler tanimlan-
maz.

Psikanalitik caligmalar, herhangi bir kisi ile yapilan
bilingalt1 caligmasinda da, pervers aktivitelerin gos-
terilebilecegini ileri siirer. Aym kurama gore erken
cocukluk doneminde, agiz-dil-dudak-anus gibi ero-
tojenik bolgelerin yaygin deri duyumlarimn, igitme-
koklama-bakma ve gosterme gibi eylemlerin ya-
sattidr haz verici yasantilar oto-erotiktir. Dis objeye
yonelmeyen diirtii, komponent diirtii olarak fonk-
siyon goriir. Ciftler arasindaki erotik deneyimler,
psikoseksiiel gelisimin erken donemindeki uyarici
ve haz verici olan bu erotojenik bolgelerin, cinsel
birlesme ve orgazm amaciyla yeniden servise so-
rulmasidir 3. ‘

Pubertal donem biyolojik yapidaki degisikliklere
eslik eden genitalite- ve orgazmik fonksiyonun ka-
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Tablo 2. Perversif eylemler

1. Pregenital siirecteki erken cocukluk deneyimleri
2. Pubertal siireg

3. Senilite

4. Kortikal lob sendromlan (diffiiz ya da degil)

5. Psikoz

6. Zeka geriligi

zanilmasim amaclayan onemli psigik degisiklikleri
ve kisilik organizasyonunun olusumunu icerir. Pu-
bertal donemde yasananlara benzer gekilde, biyo-
lojik ve psigik dalgalanmanin yeniden ortaya ¢iktigi
yashhk siirecinde, diirtiiyii kontrole yoénelik ye-
tersizlikler ve zorlanmalar nedeniyle perversif ey-
lemler goriilebilir.

Perversif eylemler, organik beyin hasari ya da major
bir psikoz nedeniyle de ortaya c¢ikabilir. Organik
beyin sendromlarinda tammlanan kisilik degisiklik-
leri arasinda "impulsivite ve yargilamanin kotiiles-
mesi" seklindeki 6zellikleri de vardir. Frontal Lob
sendromlarinda anti-sosyal, agresif davramglarla bir-
likte teshircilik eylemlerinin gériildiigii, "pseudopsi-
kopatik tip (pseudomanik tip)", 6zgiin olarak ta-
mmlanmgtir 19), Az sayida literatiir, perversif dav-
ramg gosterenlerin EEG traselerinde, temporal lob
anomalilerine daha fazla oranda rastlamildigina isaret
etmektedir © (Tablo 2).

Cinsel secim bozukluklar

a) Perversif reaksiyonlar
b) Perversif semptomlar, olarak iki ayr baghk al-
tinda incelenmesi onerilmektedir (13),

a) Perversif reaksiyonlar

1. Kisinin cinsel yonelimi etkilenmemistir.

2. Intrapsisik gerginlikler, zorlanma ve kriz an-
larinda ortaya ¢ikarlar. k

3. Ahgkanhk haline gelmis, "catigma ¢éziicii" pat-
ternlerdir.

4. Benlige yabanci (egodistonik)dirlar.

S. Amagclanan stabilizasyonu saglamadiklan igin,
tekrarlayicihik 6zelligi kazanabilirler.

6. Cinsel fantaziler icinde yer alabilirler.

7. Yasam donemlerine yayilan devamhlik gésterebi-
lirler.
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b) Perversif semptomlar

1. Pervers temalar olmaksizin cinsel istek ve fanta-
ziler yasanmaz.

2. Semptomun nedensel bir krizle baglantis1 gos-
terilemez.

3. Ego sintonik/distonik (benlige yabanci ya da
degil) formlarda olabilirler.

4. Tekrarlayicilik ve devamlilik gosterirler.

5. Kiginin cinsel yonelimi etkilenmigtir.

Perversif eylemlerin tedaviye yol gisterecek

baglamda degerlendirilmesi

II. eksen psikopatolojilerde (kisilik organizasyonla-
rinda) bagetme ve uyum yetilerinin zorlandif: yagsam
krizleri ya da donemlerinde perversif reaksiyon ola-
rak, "perversif semptom” ortaya ¢ikabilir. Yine bu
tip kisilik organizasyonlarinda perversif semptomun
gelisimin en erken donemlerinden itibaren yapiya
katilan ve kigilik organizasyonunu bir arada tutan bir
ozelligi vardir. Tedaviye yol gosterici olarak -ni-
telikteki degerlendirme dinamik anlamdadir. Per-
versif semptomun ortaya ¢iktif "kisilik organizas-
yonunun" degerlendirilmesiyle iligkilidir. Perversif
belirtilerin ortaya ciktifh ve tist diizey kigilik or-
ganizasyonunu gosteren olgulann, agir narsistik-
antisosyal-borderline karakter- patolojisi gosterenler-
den aynistinilmas: tedavide énemlidir ). Kiside sap-
tanan perversif aktiviteyi -psikodinamik olarak de-
gerlendirme, "pervers cinsel alivitenin" kiginin ka-
rakter yapisi ile "nasil” bir etkilesim icinde oldugu-
nun anlagilmasiyla miimkiindiir (Tablo 3).

Klasik perversiyon literatiiriinde en sik olarak -tar-
tistlan  olgular, nevrotik semptom-formasyonuna
benzer nitelikte perversif -semptomun ortaya cik-
tigimin gosterilebildigi olgulardir. Bu baglamda per-
versif semptom; diirtiiyti kontrole yoneliktir, Ki-
siligin biitiintinden izole edilmig deneyimler seklinde
yasanan patolojik bir savunma mekanizmasidir. Do-

Tablo 3. Psikodinamik formulasyonda perversif semptom

1. Nevrotik semptom-formasyonuna benzer nitelikte pervers
semptom-formasyonu

2. impulsive eylemlerde (impuls nevrozlarinda)- gdnilen pervers
semptomlar (Kernberg, 1975)

3. Pervers karakter yapilan
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nemsellik ya da tekrarlayicilik ozelligi gosterebilir.
Kisilikte yabanci bir element olarak ortaya cikan
semptomun - disinda kalan - kigilik boyutlanyla be-
lirgin bir karsitlik icinde oldugu goriiliir. Ego'ya ya-
banci ve act veren deneyimlerdir.

Cok daha az siklikta goriilen, diger bir grup olguda
ise, ‘perversif semptomatoloji, self-kavramiyla bii-
tiinlesmistir. Bu grup olgular, "pervers karakter ya-
pilan” olarak ifade edilirler. Bu olgularda perversif
semptom, -fragmenter (pargali) nitelikteki psisik ya-
piy1 birarada tutan bir baglant1 gibidir. Kisinin "non-
perversif kompansatuar” baska herhangi bir bagetme
stratejisi yoktur. Tipik nitelikteki perversif istek,
dirtii ve eylemler kisiligin biitiin alanlarm: az-gok
istila etmis oldugundan, olumlu bir yasam deneyimi
olarak tammlanirlar. Kisi sosyal roliinii ve gevre ile
iligkilerini zedeleyen bu tiir davramslarina kars1 agirt
savunucu tutum ve inkar tepkisi gostererek kendini
ve davraniglanimt bagkalarina kabul ettirmeye ca-
listlir.

Tekrarlayacilik, devamliltk gosteren torensel  (ri-
tualize) eylemler geklinde ortaya ¢ikmayan diger bir
grup perversif davranislar gosteren olgularda ya-
samin bagka alanlarinda da gosterilebilen impulsif
eylemler vardir. Perversif semptomatolojinin eslik
ettigi ancak yasamin her alaninda diirtii kontrol giig-
liigii saptanan (impuls nevrozlari) ), bu tip olgular
kisilik yapilanimn fragmenter 6zelliginden dolayt,
diirtiiniin yogunlastigt hemen her yagsam alaninda
ciddi bir yetersizlik ve direngsizlik gosterirler. Kont-
rol ile ilgili yetersizlik davranigin izole bir alaminda
(cinsellik) degildir. Diirtii kontrol bozuklugunun ya-
samm her alamna bozucu yonde miidahale ettigi
gosterilebilir. Yikici-bozucu nitelikteki eylemler, ki-
siligin {iretken ve kompanse edici savunmalarinin
yoklugu nedeniyle, yaygin. bir yasam tutumudurlar.
Kisilik yapisindaki perversif elementlerden, non-
perversif elementleri ayristirmak zordur. Bu tip ki-
siler siklikla polimorf pervers eylemler: gosterirler.
Cinsel suglular arasinda sik gorillen pervers ey-
lemler, genellikle bu grup kapsamindadirlar:

Perversif eylemlerin adli psikiyatrik karara yonelik
degerlendirilmesi

Adli psikiyatrik degerlendirmede amag s6z konusu
"suc" sirasinda ortaya c¢ikan perversif eylemin ki-
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sinin hareketleri iizerindeki kontroliinii ve iradi
fonksiyonlarim etkileyen bir "ruhsal bozukluk" so-
nucu olup olmadigmnin arastiriimasidir. Tartismanin
baslangicinda, "ceza ehliyetini” degerlendirmede esas
alian 2 temel yaklagimin hatirlanmas: yararlidir.

1- M'Naghten (1843) kurallarina goére sug strasinda
Kisinin; ‘

a) Yapmis oldugu eylemin niteligi ve yapisint bil-
memesi ya da, '

b) Yanlis birsey yaptifini bilmemesi 'ceza so-
rumlulugunu” kaldirr.

Bu formulasyon, davalinin "bilme-anlama kapasite-
sinin degerlendirilmesini esas alan bir yaklagimdir.
Kisinin entellektiiel ve biligsel olarak yapti1 eylemi
degerlendirme kapasitesindeki yetersizlik ya da sap-
ma olup olmadigimin saptanmasi yoluyla tibbi kanat
olusturulur. Tiirk Ceza Yasasinda M'Naghten ku-
rallarina dayanarak ceza ehliyeti tartigtimugtir.

2- American Law Institute (ALI) (1950) olarak ad-
landinilarak, Modern Penal Code tarafmda}n onerilen
alternatif formulasyonda ise, "karsi konulamaz-
israrlt” diirtii- zorlamast etkisiyle ‘ortaya ¢ikan sug
davraniginin, ceza ehliyeti yoniinden degerlendiril-
mesi tartigmast giindeme getirilmigtir. Bu baglam-
daki tartismada bilme ve anlamayi etkileyen duy-
gusal siirecin (emotion), kisinin degerlendirme ka-
pasitesini etkiledigi vurgulanarak “iradi yaklagim"
eklenmigtir. Bu yaklagim, insan diigiince ve dav-
ramglarinin daha kapsamh ve genis goriintimiini
icerdigi igin; hukukgular tarafindan elestirilmistir.

Amerikan Psikiyatri Birligi (1983)de, "irade” hak-
kindaki bilirkisilifin davalimn anlama ve degerlen-
dirme kapasitesiyle ilgili bilirkisilikten ¢ok daha
fazla kansikhiga yolagma riskini vurgulamistir.
Comprehensive Crime Control Act'in son boliimii
olan The Insanity Defense Reform Act (1984), "de-
gerlendirme” terimini koruyarak, M'Naghten stan-
dartlaninin modifikasyonum 6nermigtir. Sonug olarak
ceza ehliyeti degerlendirmesinde temel olarak alinan
O unsur, su sekilde tanimlanir (Shah S, 1986).

1) Soz konusu ruhsal bozukluk kanunda tanimlanan
sekilde, eylem sirasinda kiginin bilme-anlama-
algilama-degerlendirme ve davranma kapasitesini et-
kilemis olmalidur.
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2) Kanun gercevesinde tammlanan gekilde yetersiz-
lige-neden olan, bilme-anlama-algilama ve davran-
ma kapasitesindeki kayip bir ruhsal bozuklugun so-
nucu olmalidir.

3) Ruhsal bozukluktan dolay: ortaya ¢ikan kapasite
kaybu ile su¢ davranigt arasinda nedensel baglant1 ve
iligski, dogrudan ve agik olarak gosterilmelidir.

Bu esaslara dayanarak 2-3-4 numarali olgularimiz-
da, "bilme-anlama ve degerlendirme kapasitesini”
bozan ruhsal bozukluk sonucu, kiginin eylem si-
rasinda akil ve hareket serbestisinin ortadan kalktig
ya da 6nemli derecede bozuldugu seklinde tibbi ka-

naat olusturulmustur. Bu olgularda "bilme ve an- .

lama ve degerlendirme kapasitesini” bozan ruhsal
bozuklugun “iradi” fonksiyonlarda da kapasite kaybi
yarattig1 diisiiniilmiistiir.

1. olguda ise, stz konusu ruhsal bozukluk sonucu or-
taya ¢ikan "israrh istek ve diirtiiniin” etkisiyle, ki-
sinin iradi fonksiyonlarimin onemli derecede et-
kilendigi, bilme ve anlama kapasitesinde herhangi
bir kayip olmamasina ragmen, davramglanin kanuna

uygun sekilde diizenleme becerisinin yitime ugradig ,

hareket serbestisinin kalktig1 yoniinde karar olus-
turulmustur.

Bazi ruhsal bozukluklar, suga kadar giden istekleri
siralar ve tercihleri olugtururlar. Biitiin insanlarn is-
tekleri vardir. Ancak, sadece bazi kimseler, istek-
lerini su¢ eylemine doniistiiriirler. Karakter, mood,
entoksikasyon, sug tarihinden kisa bir zaman 6nce
gecirilen psisik zorlanma ve yiiklenme durumlan,
s6z konusu davramgtan beklenilen cezanin niteligi
ve siddeti, ait olunan kiiltiir ve alt grubun ozellikleri
gibi faktorler, istegin (zihinsel bozukluktan gelip
gelmedigine bakmaksizin), sugun iglenip islenme-
yecegini belirler. Pervers olgularda israrl nitelikteki
diirtti, ‘istek ve eyleme neden olan ruhsal bozukluk,
kisinin kendisinden (self-induce) kaynaklanmak-
tadur.

S6z konusu olgulardaki israrli istek ve motivas-
yonlardan farkim gostermek 6nemlidir. Bu tip ol-
gularda klinisyenin olusturacagi karann tek da-
yanag, bagka diger durumlarda da varligi gosterilen
benzer istek-diirtii ve fantazilerle uyumlu bir yasam
oykiisiinii saptamaktir @.
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Perversiyonlar, "iradi yetersizlik" seklindeki tek bir
fenomene bagh olarak ortaya ¢ikan nozolojik an-
titeler degildir. Perversif eylemin ortaya ¢iktiga bir
olguda iradenin 1srarh niteligi olan diirtii, istek ve
fantaziler sonucu etkilendiginin gosterilmesi ya da
bu tarz sug islemis samklarin sadece kisisel istekle-
rini doyurmak amaciyla (iradi bir davrams seklinde)
eylemlerini ortaya koyduklannin gosterilmebilmesi
zor ve tartigmalidar.

Bir grup perversiyon olgusunda eylem sirasinda
artan bir diirtiisel gerginlik tamimlanmaktadir. Sug
sonrasinda ise, moral sugluluk yasamr. Artan diir-
tiisel gerginligin, (psikodinamik olarak altta yatan
catigma ve anksiyetenin yogunluguna bagh olarak),
su¢ davraigimn motifi olan perversif eylemi ortaya
¢ikardigy bir grup olgularda, davramglarnn kontrolii
ve diizenleyebilme becerisinin (iradenin) hasara ug-
radig1 diistiniilmektedir.

Perversif nitelikteki cinsel tercihlerini dogal olarak
gbren ve savunan bagka bir grup perversiyon ol-
gusunda (pervers karakter yapilar) ise, tercihlerin
iradeyi etkilemedigi, kiside ¢atisma ve gerginlik ya-
satmadifi belirtilmektedir. Bu - tip olgularda yar-
gilama ve moral degerler yetersizdir. Eylemlerini za-
rarsiz goriirler. Tercihlerin "iradi fonksiyonlarda”
zorlanma yaratmadigi pervers karakter yapilan, ki-
silik bozukluklarina benzer nitelikler gosterirler. Te-
davi direngleri yiiksektir. Ingiltere'de, tedavi direnci
yiiksek olan ruhsal bozukluklarin ruhsal hastalik sa-
vunmasi baglarm diginda ele alinmasi onerilmistir.
Benzer sekilde yasalanmrmzda, kigilik bozuklugu sek-
lindeki ruhsal sorunlart oldugu saptanan saniklarin
ceza ehliyetinin tam oldugu yoniinde kanaat be-
lirtilmektedir.

Sonug olarak biitiin yagam alanlarina yayilan niteligi
gosterilebilen diirtii kontrol bozukluklarinda ve yine
perversif semptomun biitiinlesmemis  kigilik *or-
ganizasyonunu birarada tutan nitelifinin gos-
terilebildigi alt diizey kisilik organizasyonlarinda
(antisosyal, narsistik-borderline) saptanan perversif
davramglarin, "ruhsal hastabk savunmasmnda" ceza
sorumlulugunu kaldirmayacag yoniinde olugturulan
tibb1 kanaatin uygun oldugunu diisiiniiyoruz. Olus-
turulacak kararin temel dayanag eylemin, zorlayici
ve 1srarl nitelikteki diirtiiniin baskisi sonucu ortaya
¢ikmasi, kiside gerginlik ve stkinti duygusu yaratan
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diirtii bosalimi sonucu sugluluk ve pismanlik ya-
sandifinin gosterilmesi, eylemin en erken g¢ocukluk
donemlerinden beri fantaziler ve 6zdoyum siirecinde

gosterilebilen tekrarlayici niteligi olmas: ya da ki- '

sinin uyumlu ve olagan yasam seyri sirasinda her-
hangi bir psisik zorlanma ve yiiklenmeye bagh diirtii
kontroliindekiki zayiflama ve beceriksizlige bagh ilk
kez eylem olarak diga vurdugunun gosterilebilmesi
gereklidir.

Ceza ehliyetinin etkilendigi yoniinde kanaat belirten
bilirkiginin, samgin tedavisi ile ilgili diizenlemeyi de
onermek seklinde sorumlulugu vardir. Amag sadece
sam@in toplumun genel ahlak ilkelerini zedeleyen
eyleminden dolay1 cezalandirilmas: degil, aym za-
manda tedavisi yoluyla eylemin tekrarlama riskinin
kaldirilmast ve bu sekilde hem toplum (hedef kit-
lenin) korunmast hem de samgin topluma ka-
zandirtlmasi seklindeki karsit gibi duran sonuglarin
saglanmasidir.

SONUC

Adli psikiyatri uygulamalarinda, bilirkisinin temel
konusu samgin ceza alip almamasi noktast degildir.
Psikiyatri uzmam moral degerler ve ceza yasalar di-
sindaki konumunu koruyarak, temel amacim kisinin
ruhsal durumunun deerlendirilmesi olarak be-
lilemelidir. Bat1 iilkelerinde cinsel se¢im bozuklugu
tanistyla degerlendirilen samklarda olguya Ozgii
karar olugturmak esasina dayanarak, indirimli ceza
ve zorunlu tedavi uygulamasi benimsenmistir. Bu
gibi durumlarda bilirkisi tedavi 6nerdigi perversiyon
olgusunun tedaviden yararlanma olasilifim da de-
gerlendirir. Davali durumundaki samgin da, bilirki-
sinin olusturdugu kararin sonuglari ve alternatifleri
hakkinda bilgilendirilmesi gerekmektedir. Sanik,
onerilen tedavi siirecinde alacagt sorumluluk, te-
davinin niteligi (uzun yillara yayilmasi, sik kontrol
muayeneleri) ve de tedavi sonucundaki basarisizhik
ve. niiksiin yasal ¢ercevedeki karsilifinin ne oldugu
konusunda ayrintih bilgilendirilmelidir.

Geyran, Uygur

Perversif nitelikteki 6zel bir grup cinsel sugta, sa-
mgin sadece cezalandurtlmasinin yeté'fli ve yararl
olmadifimt diigliniiyoruz. Yasamin her alanimin ya-
yilan ve yasalarla gatigan eylemler ortaya koymayan
ve de toplumsal ve aile iligkileri, ig becerileri diizgiin
oldugu gosterilebilen bu olgularda cezalandirmanin,
sanik ailesi icinde eklenen Orseleyici bir yani ola-
caktir. Bu tip olgularda, magdurun aldigt fiziksel
zarar da gozoniine alinarak, "zorunlu te‘davi; zorunlu
tedavi ve indirimli ceza" seklindeki yaklagimlarin
uygulamalara alinmasinin gerekli oldugunu diigiinii-
yoruz. ' :

Yine bu baglamdaki bilirkisilik uygulamalarinin da-
yanaklarim tartigmak ve olusturmak zorunda ol-
dugumuzu diisiiniiyoruz.
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