Yetiskinlerde Bregma Yerlesimli Dermoid Kistler
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Bag ve boyun bolgesinde nadir olarak goriilen dermoid kistler ¢ogunlukla pediatrik yas grubu ve bu grubun
ozellikle yenidogan ve siit cocugu doneminde gériiliir. Literatiirde yetigkin donemde tams: konarak opere edilmig
yedi bregmatik lezyon olgusu mevcuttur. Bu bildiride bregma yerlegimli dermoid kist saptanarak opere edilen

bir yetigkin olgu sunulmaktadir.
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SUMMARY

Dermoid cyts in neck and head areas are rare and mostly the patients belong to the pediatric age group es-
pecially to the newborns and infants. To date, the reported adult patients with such lesions in the literature are
only 7. The reported adult case was operated for his bregmatic dermoid cysts.
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GIRIS

Dermoid kistler kalvaryal kemiklerin embriyonik ka-
panma hatlart boyunca derinin sekestre olmasi so-
nucu olusurlar. Iginde sag igeren sag folikiilleri, se-
basedzglandlar igerirler (1.

Bag ve boyun bolgesinde dermoid kistlere siklikia
rastlanmaz ancak bu bolgeler iginde en ¢ok bregma
iizerinde ya da diger tanimiyla anterior fontanel iize-
rine yerlesirler ve genellikle asemptomatiktirlerler
(23), Hastalarin motor ve mental gelisimleri normal
sirlardadir @,

OLGU SUNUMU
20 yasinda erkek hasta, baginda siglik ve zaman za-

man gelen basagris1 yakinmasi nedeniyle hastaneye
bagvurdu. Ilk olarak 10 yasindayken farketmis ve

daha sonra biiyiime gériilmemis. Norolojik muayene
bulgusu yoktu. Bregma bolgesinde, orta hatta ve si-
metrik olan siglik palpasyonda yumugak ve immo-
bildi. Direkt kraniografilerde kemik dis lamina kon-
turlarinda diizensizlik saptand: ancak kemik defekti
yoktu (Sekil 1).

Kraniyal bilgisayarh tomografide ise subgaleal yer-
lesimli homojen ve hipodens lezyon saptandi. Lez-
yonun tabanindaki kemik dig laminasinin belirgin
olarak diizensiz siurh oldugu ancak kemik defekti-
nin bulunmadi§1 saptand (Sekil 2).

Hasta genel anestezi altinda opere edildi ve parietal
kemiklerde dig laminaya infiltre olan, 3 cm ¢apinda
yuvarlak kitle, debride edilerek kapsiilii ile birlikte
total olarak ¢ikarildi. Histopatolojik inceleme so-
nucu dermoid kist tams: kondu.

* GATA Haydarpaga Egitim Hastanesi, Norogirlirji Servisi, ** GATA Haydarpasa Egitim Hastanesi Radyoloji Servisi
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Sekil 1. Direkt lateral kraniografide bregma bolgesinde kitlenin
tabanminda kemigin dig laminasinda olugsmug kontur diizensizligi.

Sekil 2. Aksiyel kraniyal bilgisayarh tomografi goriintiisiinde der-
moid kiste ait hipodens alan ve kemik yapida diizensizlik go-
riilmektedir.

TARTISMA

Literatiirde tammlanan olgularin tamamina yakin
pediatrik yas grubuna aittir ve bu olgularnn da biiyiik
cogunlugu birinci yaglan iginde iken opere edilmig-
lerdir ®®. Parizek ve ark. 1989'da yaptiklan litera-
tiir taramasinda toplam 174 olgu saptanmigtir, ancak
bunlarin tamamina yakini yenidogan ya da ¢ocukluk
yasindadir ™,
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Bag ve boyun bolgesindeki dermoid kistler nadir kit-
lelerdir . Subgaleal kistler cocukluk ¢aglarinda az
goriilmekle birlikte yetiskinlerde rastlanma sikhig
daha da azdir ancak rastlanan olgularin biiyiik kismm
anterior fontanel (bregma) bolgesine yerlesir (3.6.10)

1980 yilinda Ojikutu ve ark. yetigkin iki Nijeryalida
bregmatik dermoid kist saptamis ve opere etmigtir
(D Literatiirde bildirilmig yedinci yetigskin olgu
1991 yilinda bregmatik dermoid kist tamsiyla opere
edilmis bir olgudur (0)_ 1 jteratiir taramasinda sapta-
yabildigimiz bu verilere gére sundugumuz olgu ile
birlikte yetigskin bregmatik dermoid kistli olgu sayis1
sekize ¢ikmaktadir.

Bregmatik bolgede subgaleal dermoid kistlerin da-
giliminin toplumlarin etnik yapisina gore farklhiliklar
gosterdigi ve Afrika kikenlilerde daha sik rastlandi-
gma dikkat cekilmektedir (2, Japonya, Cin, eski
Cekoslavakya ve Italya gibi iilkelerden tek olgu ya
da kiiciik seri sunumlarn dikkat ¢ekmektedir (7.13.14,
15,16) Ancak Pannell ve ark. bu lezyonlardaki irk in-
sidensinin genel toplumun bir yansimasi oldugunu
belirtmiglerdir 4.

Yenidoganlarin tiim kraniyal orta hat kistik lezyon-
larinda inkliizyon kistleri yaninda hemanjiyomlar, li-
pomlar, hematomlar veya ensefaloseller de ayirici
tamya katilmahdir. Daha biiyiik ¢ocuklarda eozino-

filik graniilomlar, hamartomlar da diisiiniilmelidir
(5,6,9,17)_

Lezyonlarin degerlendirilmesi igin direkt kraniogra-
filerin yamsira olas: intrakraniyal uzammlann ortaya
konmasi amaciyla bilgisayarli beyin tomografi go-
riintiilerine ihtiyag duyulur ancak kitlenin komsu-
luklan hakkinda fikir edinilmesinin manyetik rezo-
nans goriintillenmesi gerekir (6,13,14,17,18),

Bu patolojilerin hepsinde basit cerrahi eksizyonun
yeterli oldugu bildirilmektedir ve alinan sonuglar tat-

minkardir. Postoperatif komplikasyona rastlanmaz
(2:46,10,14)
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