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OZET

Bir egitim hastanesi cocuk psikiyatri birimine génderilen adli olgularin incelenmesi

Amag: Bu calismada, bir egitim hastanesi cocuk psikiyatri birimine gonderilen adli olgularin incelenmesi
amaglanmigtir.

Yoéntem: Bu calisma, 1 Ocak 2009 - 31 Aralik 2010 tarihleri arasinda bir egitim ve arastirma hastanesi gocuk
psikiyatri birimine adli makamlardan rapor dizenlenmesi amaciyla génderilen olgularin adli raporlarinin geriye
dénuk olarak incelenmesiyle yapilmigtir. Olgular; cinsiyet, yas, génderilme tarihi, génderime sebepleri ve
degerlendirme sonucu hazirlanan rapor igerikleri agisindan irdelenmistir.

Bulgular: Toplam 656 olgunun degerlendirildigi calismada olgularin yas ortalamasi 13.36+2.2 olup, %730
(N=479) erkek, %27si (n=177) kizd.. Olgularin 157'si 2009, 499'u 2010 yilindan degerlendirilmistir. Olgulann en sik
Turk Ceza Kanunun (TCK) 31. maddesi kapsaminda (%77.9, n=511) ve maruz kaldidi cinsel eylemler sonucunda
ruh saghginin bozulup bozuimadiginin (%18.3, n=120) degerlendirimesi istenmistir. TCK 31. madde kapsaminda
degerlendirilen olgular, en sik hirsizlik %38 (n=194) sebebiyle génderilmis ve olgularin %71.2sinde (n=364),
islendigi iddia edilen sugun hukuki anlam ve sonuglarini algilama ve bu fiille ilgili davraniglarini yonlendirme
yeteneginin yeterince gelismis olduguna karar veriimistir. Olgularin %70'inin (n=84) maruz kaldigi cinsel
istismar sonucunda ruh saglginin bozulduguna karar verilmis ve en sik konulan tani ise travma sonrasi stres
bozuklugu olarak belirlenmistir.

Sonug: 2009 yilinda 157 olgu degerlendiriimisken, bu say! 2010 yilinda 499'a ¢ikmistir. Bu say! artigi, gocuk
psikiyatristlerinin daha fazla adli rapor dizenleme gerekliligini de beraberinde getirmektedir. Bu nedenle, adli
rapor hazirlanmasi ile ilgili yapilacak aragtirmalarin, bu strecin saglikli islemesine katkisi olacagi dustnulmektedir.
Anahtar kelimeler: Cocuk suglulugu, cinsel istismar, adli degerlendirme, gocuk psikiyatrisi

ABSTRACT

Evaluation of forensic cases referred to the child psychiatry clinic of a research hospital
Objective: In this article, evaluation of forensic cases referred via judicial authorities to child and adolescent
psychiatry clinic of a training hospital was aimed.

Method: Forensic reports of cases sent by judicial authorities to the Child Psychiatry Clinic of our hospital
between 01 January 2009 and 31 December 2010 were reviewed retrospectively. Cases were evaluated
according to gender, age, referral date, referral reason and contents of consequent forensic reports.
Results: Among 656 cases, mean age was 13.36+2.2, 73% (n=479) were men and 27% (n=177) were women.
157 of 656 cases had been evaluated in 2009 and 499 in 2010. Majority of cases were referred to us for
examination according to Turkish Criminal Code (T.C.C.) item 31 (77.9%, n: 511) and evaluation of mental
health due to sexual abuse (18.3%, n: 120). Among cases referred for examination according to T.C.C item
31, most frequent crime was theft (38%, n: 194) and 71.2% (n=364) of the cases were regarded as having the
ability to perceive the legal meaning and consequences of the crime they were involved and in these
cases behavioral orientation about the action was also adequately developed. In 70% (n= 84) of cases,
mental health was affected after sexual abuse and most frequent diagnosis was post-traumatic stress
disorder.

Conclusion: While 157 cases were referred to our clinic via judicial authorities in 2009, the number of cases
increased in 2010, reaching 499. It seems that child psychiatrists will have to deal with more forensic reports
in time. For this reason, research about documenting forensic reports will contribute to healthy functioning
of this process.
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GIRIS

ekimlerin mesleki uygulamalari iginde, koruyu-
ch ve tedavi edici gorevlerinin yani sira, adli
rapor dizenleme gibi hukuki yiktimlilikleri de
bulunmaktadir (1,2). Adli rapor, adli makamlarca
hekimden istenilmekte olup; kisinin tibbi durumunun
tespit edilerek, sorulan sorular yanitlayan hekimin
goriis ve kanaatini bildirecek icerikte diizenlenen res-
mi belgelerdir (3).

Suga itilen ¢ocuklar, 1980'li yillara gore 1990’11 yil-
larda iki kat artig gdstermis ve tiim suglar i¢inde %7’lik
bir orana ulagmistir (4). Biyolojik, psikolojik, biligsel,
ahlaki ve sosyal gelisme streci iginde olan ve deger yar-
gilar1 yeterince olgunlagmayan ¢ocuklara ceza verileme-
yecegi veya ceza indirimine gidilmesi gerektigi tim
diinyada kabul goren bir yaklagimdir. Nitekim, TCK'nin
31. maddesinde; “Fiili isledigi sirada 12 yagin1 doldur-
mamig olan ¢ocuklarin cezai sorumlulugu yoktur. Bu
kisiler hakkinda, ceza kovusturmasi yapilamaz; ancak,
cocuklara 6zgli givenlik tedbirleri uygulanabilir. Fiili
isledigi sirada 12 yasini doldurmus olup da 15 yasini
doldurmamus olanlarin igledigi fiilin hukuki anlam ve
sonuglarini algilayamamasi veya davraniglarini yonlen-
dirme yeteneginin yeterince gelismemis olmasi hélinde
cezai sorumlulugu yoktur. Ancak, bu kisiler hakkinda
cocuklara 6zgti givenlik tedbirlerine htikmolunur” ifa-
deleri yer almaktadir (5). Ayrica, 1982’de yurtrlige
giren 2253 sayili “Cocuk Mahkemeleri Kurulusu, Gérev
ve Yargilama Usulleri Hakkindaki Kanun” ile bu duru-
mun belirlenmesinin uzman kimselerce yapilmast isten-
mektedir. Hekim, bu ruhsal degerlendirmeyi yaparken,
sadece psikiyatrik bozukluk olup olmadigini saptamak-
la kalmay1p, zeka, sucun tiirli ve iglenis sartlari, sug
oncesi, esnasi ve sonrasindaki tutum ve davraniglar ile
cocugun i¢inde bulundugu sosyal ¢evre, aile ortami ve
egitim durumunu da goz éniinde bulundurmali, ¢ocu-
gun gelisiminin bu olaylardan nasil etkilenecegini belir-
lemeye calismali ve gerekli esneklikte degerlendirme
yapmalidir (6-8).

Gocuk ruh sagligr polikliniklerine adli makamlarca
gonderilen bir diger degerlendirme istemi de, ¢ocuk
yasta olanlara kargi iglenen cinsel suglara yonelik olarak,
bu eyleme maruz kalan ¢ocuklarin ruh sagliginin

C. Gokgen, O. B. Dursun

bozulup bozulmadigimin belirlenmesidir. TCK madde
108’de, “Cocugu cinsel yonden istismar eden kisi, 3 yil-
dan 8 yila kadar hapis cezast ile cezalandirilir” ve “Sucun
sonucunda magdurun beden veya ruh saghiginin bozul-
mast hélinde, 15 yildan az olmamak tzere hapis cezasi-
na hitkmolunur” ifadeleri yer almaktadir (5).

Bu caligmada, bir egitim ve arastirma hastanesi
cocuk ruh sagligi polikliniginde, 2009-2010 yillarinda
diizenlenen adli raporlarin incelenip, bulgularin literatiir
esliginde tartigilmast amaglanmigtir.

YONTEM

1 Ocak 2009-31 Aralik 2010 tarihleri arasinda, bir
egitim ve arastirma hastanesi gocuk ruh saglig: ve hasta-
liklart poliklinigine, civardaki adli makamlarca adli rapor
hazirlanmasi amaciyla gonderilen ve degerlendirilmis
olan 656 olgunun raporlari, geriye déntk olarak ince-
lenmigtir. Olgular, génderilme amaglarina gére ayr bas-
liklar alunda siniflanmis; yas, cinsiyet, génderilme
nedenleri ve verilen rapordaki sonuglar agisindan ince-
lenmistir. Degerlendirme sonucunda, raporlarda belirti-
len psikiyatrik tanilar, cocukla ve/veya ailesiyle yapilan
goriigmeler sonucunda, DSM-IV tani1 &l¢titlerine gore
konulmustur. Veriler SPSS 13.0 programinda degerlen-
dirilerek, basit dagilim (say1 ve ylzde) olarak verilmis ve
ki-kare ¢oziimlemesi yapilmigtir. Istatistiksel anlamlilik
diizeyi p<0.05 olarak alinmugtir.

BULGULAR

Incelemeye alinan 656 olgunun yas ortalamasi
13.36+2.2 olup, %27’si (n=177) kiz, %73’t (n=479)
erkekti. Gonderilme sebeplerine gére incelendiginde
ise; olgularin, %77.9'u (n=511) TCK 31. madde kapsa-
minda degerlendirilmesi, %18.3'i4 (n=120) ugradiklan
istismara bagl ruh sagliginin bozulup bozulmadiginin
degerlendirilmesi, %1.5'1 (n=10) evlenmesine engel bir
durumun olup olmadiginin belirlenmesi ve %2.3"i
(n=15) diger alanlarda rapor hazirlanmasi amactyla gon-
derilmigti. Olgularin yillara gére dagihimina bakildigin-
da, %23.9'u (n=157) 2009 yilinda, %76.1'1 (n=499)
2010 yilinda génderilmisti. Iki yil arasindaki bu rakam-
sal farkin sebebi incelendiginde ise, bu artisin 2010
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yilinda 2009’a gére, TCK 31. madde kapsaminda daha
fazla olgu goénderilmesine bagl oldugu saptanmistir
(2009’da 78, 2010’da 433 olgu).

TCK 31. madde kapsaminda degerlendirme yapilan
olgular, en sik %38 oraninda hirsizlik (n=194) ve %33.5
oraninda (n=171) darp ve yaralama suglariyla gonderil-
misti (Tablo 1). Olgularin 42’sinin (%8.2) birden fazla
defa geldigi ve bu tekrarlanan sugun en sik nedeninin
hirsizlik oldugu (n=28) tespit edildi. Islenen suglarla cin-
siyet arast iligki degerlendirildiginde, hem mala hem de
insana karst iglenen suclarda, erkeklerin kizlara gore
anlamli derecede daha fazla sug isledigi saptand:
(p<0.001).

Olgulann %71.2’sinde (n=364), islendigi iddia edi-
len sugun hukuki anlam ve sonuglarini algilama ve bu
fiille ilgili davraniglarini yonlendirme yeteneginin yete-
rince gelismis oldugu tespit edilmistir. Geri kalan 147
olgunun; 110’unda olayin olug sekli ve ¢cocugun tepkile-
11, yine 27’sinde mental retardasyon, 6’sinda dikkat
eksikligi hiperaktivite bozuklugu ve 4’inde depresif
bozukluk tanilart olmast géz éntinde bulundurularak,
cocugun, igledigi iddia edilen sugun hukuki anlam ve

Tablo 1: Olgularin isledikleri iddia edilen suclara gore

dagilimi1
N %
Hirsizlik 194 38.0
Yaralama 171 33.5
Cinsel istismar 29 5.7
Tehdit-hakaret 28 5.5
Mala zarar verme 21 4.1
Yagma 16 3.1
Uyusturucu madde 7 1.4
Diger 45 8.7
Toplam 511 100

Tablo 2: Olgularin ruh sagligi acisindan degerlendirilme
sonuclarina gore dagilimi

Tam N %
Travma Sonrast Stres Bozuklugu 62 51.7
Depresif Bozukluk 10 8.3
Akut Stres Bozuklugu 8 6.7
Anksiyete Bozuklugu 4 3.3
Ruh Sagligi Bozulmamis 22 18.3
Bagka merkeze sevk 14 11.7
Toplam 120 100

sonuglarni algilama ve bu fiille ilgili davraniglarini yon-
lendirme yeteneginin yeterince gelismemis oldugu tes-
pit edilmistir.

Maruz kaldigi iddia edilen cinsel eylemler sonucu
ruh sagligimin bozulup bozulmadiginin degerlendiril-
mesi kapsaminda gonderilen 120 olgunun %20.8’i
(n=25) erkek, %79.2’si (n=95) kizdi. Olgularin deger-
lendirilmesi sonucunda, %70’inin (n=84) ruh sagliginin
bozuldugu, %18.3’intn ruh sagliginin bozulmadigi
(n=22) ve %11.7’sinin (n=14) ise bagka bir merkeze
sevk edildigi belirlenmistir. Ruh saglig1 bozulan vakala-
ra, en sik travma sonrast stres bozuklugu ve depresif
bozukluk tanilart konmustur (Tablo 2). Erkeklerin
(%72, n=18) ve kizlarin (%69.5, n=66) cinsel istismar
sonucu ruh sagliginda bozulma oranlarinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunmamigtr (x?=0.06, p>0.05).
Ruh sagligi bozulan ve tedaviye baglanarak takibe ali-
nan vakalardan ise sadece %21.4'tintin (n=18) dtizenli
olarak takip ve tedavilerine devam ettikleri tespit edil-
mistir.

Adli rapor diizenlenmesi istenilen diger konular ve
rapor sonuglari; evlenmesine engel bir durum olup
olmadig sorulan 10 olgunun (%1.5) evlenmesine engel
bir durum olmadigi, beyanlarina itibar edilip edilemeye-
cegi sorulan 5 olgunun (%0.8) beyanlarina itibar edile-
bilecegi, evlat edinilmesine engel bir durumun olup
olmadig1 sorulan 2 olgunun (%0.3) evlat edinilmesine
engel bir durumu olmadig1 ve velayetin hangi ebeveyne
verilmesi gerektiginin belirlenmesi istenilen 1 olgunun
(%0.15) velayetinin anneye verilmesi gerektigi seklinde
olmustu. TCK’nin 32. maddesinin 1. fikrasina gore, akil
hastaligi nedeniyle igledigi fiilin hukuki anlam ve sonug-
larint algilamayan ve bu fiille ilgili davraniglarini yonlen-
dirme yetenegi azalmig olan kigilere cezai ehliyetinin
olmamasi yontnde karar verilip, giivenlik tedbiri uygu-
lanir. Ayni maddenin 2. fikrasinda ise, “Akil hastaligi ya
da zayiflig1 nedeniyle suur ve hareket serbestisini
timiyle degil de, 6nemli ¢lgide ortadan kaldiran
durumlarda, ceza indirimi uygulanir.” htkmt bulun-
maktadir (5). TCK'nin 32. maddesi kapsaminda olup
olmadiginin belirlenmesi istenen toplam 7 olgudan
(%1.1) U'inin sizofreni tanist konarak kanun kapsamin-
da olarak, diger 6’sinin (%0.9) ise “madde kapsami
disindadir” olarak rapor edildigi saptand.
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TARTISMA

Galismamizdaki, TCK 31. madde kapsaminda gon-
derilmis olan 12-15 yas grubu 511 gocugun %87.1'i
erkekti. Bu konuda yapilan diger ¢aligmalarda da, erkek
cocuklann kiz ¢ocuklarina gére daha ytksek oranda
suca stirtklendigi gosterilmistir (6,9-11). Bu durum,
erkek cocuklarin daha fazla sosyal yasamin iginde olma-
s1 gibi sosyal nedenlere baglanabildigi gibi, erkeklerin
biyolojik ozellikleriyle iligkili olarak, daha fazla saldir-
gan davranig sergilemelerine de baglanmaktadir (12-14).

Calismamizda da, literatlirle uyumlu olarak, en sik
islenen su¢ hirsizlik (%38) olarak tespit edilmistir
(6,9,11). Cocuklarin hirsizlik suguna yonelmelerinin
sebepleri arasinda, ailenin gelir diizeyinin dtsiik olmast,
kendini kanitlama istegi, 6zlem duydugu yasama sahip
olan yagitlarini kiskanma, ¢cocuklarin kalabalik aile igeri-
sinde ilgisiz bitytimeleri ve ihtiyaglarinin kargilanama-
masi ile ebeveynlerinin egitim durumlarinin onlarin
ruhsal geligsimini anlayamayacak diizeyde olmasi goste-
rilmektedir (4,7). Yine ¢aligmamizda, literatiirle uyumlu
olarak, bir kereden fazla gelen olgularnin da en sik hirsiz-
lik sebebiyle gonderildigi tespit edilmistir (6,9).
Galigmamizda en sik saptanan 2. sug, darp ve yaralama
(%33.5) olarak bulunmusgtur. Bu sucun orani, Coptir ve
arkadaglarinin (11) 1991-1992 yillarina ait yaptiklar
calisgmada %9.2, Goker ve arkadaglaninin (6) 2004-2005
yilina ait yaptiklar ¢alismada ise %8.5 civarinda bildiril-
migtir. Bizim ¢aligmamizda yaralama su¢unun oraninin
yiiksek olmasi, son yillarda yapilan aragtirmalarda igaret
edilen ¢ocukluk ¢aginda siddet igerikli davranig oranla-
nnin giderek yikseldigi bilgisini desteklemektedir (15).
Nitekim ¢aligmamizda, 2009 yilinda darp-yaralama
sebebiyle 26 olgu gonderilmigken, bu rakamin 2010’da
145’e yiikselmesi bu bilgiyi desteklemektedir.

TCK 31. madde kapsaminda gonderilen 511 olgu-
nun %71.2'sinin (n=364), isledigi iddia edilen sugun
hukuki anlam ve sonuglarini algilama ve bu fiille ilgili
davraniglarini yénlendirme yeteneginin yeterince gelis-
mis oldugu tespit edilmistir. Sézkonusu orani Kurtulug
ve arkadaslar (9) %93.2, Copir ve arkadaslari (11) %89,
Turla ve arkadaslari (16) %100, Karagdz ve arkadaslar
(17) %98.8, Tunali ve arkadaglari (18) %50, Goker ve
arkadaglart (6) %14.4, Selvi ve arkadaglar (19) %96.5

C. Gokgen, O. B. Dursun

olarak bildirmigtir. Oranlar arasindaki bu biytk farkli-
liklar, degerlendirmelerin standart sekilde yapilip yapi-
lamadig1 hakkinda soru isaretleri olusturmaktadir.

Calismamizda, adli degerlendirme amaciyla hasta-
nemize ikinci en sik yonlendirilen olgu grubunun,
“maruz kaldigi cinsel eylemler nedeniyle, ruh sagliginda
bozulma olup olmadiginin tespit edilmesi istenilen
olgular” oldugu gorilmektedir. Génderilen olgularin
%79.2'si kiz, %20.8'1 erkekt. Bu konuda yapilmis diger
caligmalarda da, kizlarin cinsel saldiriya daha fazla
maruz kaldiklart belirtilmistir (20-22). Degerlendirilen
120 olgunun 84’tinde (%70) ruh saghginda bozulma
oldugu saptanmuis, 14’1 ise (%11.7) bagka merkezlere
sevk edilmistir. Bagka merkezlere en sik sevk nedenleri
arasinda; génderilen ¢ocuktan ve yakinlarindan yeterli
bilgi alinamamasi, gonderilen kisinin ¢eligkili ifadeler
kullanmast ve uygulanmasi planlanan testlerin kurumu-
muzda uygulanamiyor olmasi gelmektedir. Fis ve arka-
dasglart (21) yapuklart bir ¢alismada, cinsel istismara
ugrayan olgularin %90.4’tinde en az bir psikiyatrik
bozukluk saptamiglardir. Finkelhor ve arkadaglar (23),
cinsel istismara maruz kalan ¢ocuklarin %40’indan faz-
lasinda hi¢ semptom gortilmedigi veya ¢ok az semptom
gorildtigiini belirtirken, Putnam (24) ise, bu ¢ocuklarda
ilerleyen zamanlarda ciddi sorunlar meydana geldigini
ifade etmistir. Bu bulgular, cinsel istismara ugrayan
cocuklarda ruh sagliginda bozulma olup olmadiginin
degerlendirmesinde, ilk gortismede psikiyatrik belirtiler
saptanamasa bile, cocuklarin izleme alinarak karar veril-
mesinin 6nemine igaret etmektedir.

Yapilan calismalar, cinsel istismara ugrayan ¢ocuk-
larda anksiyete spektrum bozukluklan (travma sonras:
stres bozuklugu, akut stres bozuklugu vb.) ve duygudu-
rum bozukluklannin daha sik gézlendigini géstermis
olup (21,25), bizim ¢alismamiz da bu sonuglari destek-
lemektedir. Ayrica, ruh sagliginda bozulma saptanan ve
kontrole ¢agirilan olgularin sadece %21.4’tintin kontrol-
lerine diizenli olarak gelebildigi ve geri kalan olgularin
tedaviyi stirdirmedikleri saptanmistir. Bu durum, adli
degerlendirmeler sonrasinda tedavi gerektiren olgularin
takipleri ile ilgili sorunlar olduguna isaret etmektedir.
Ruh saglg: kliniklerinde bu gocuklara yonelik 6zel bir
takip sisteminin kurulmasi ve ¢ocuklarda ileride olusa-
bilecek ruh sagligi sorunlari hakkinda ailelerin
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bilgilendirilip tedavinin éneminin anlatilmasi yoluyla,
bu oranin artirilabilecegi diistintilmektedir. Bununla bir-
likte, degerlendirme sonucunda verilen karara bagli ola-
rak, ceza oraninda biyik degigsme olmaktadir.
Aragtirmalarda gosterildigi gibi, cinsel istismara ugrayan
her gocukta, degerlendirme strecinde psikiyatrik belirti
saptanamayacagi igin, bu ¢ocuklarin ruh sagliginin
bozulup bozulmadig hakkinda karar vermek, ¢cocugun
gelecekteki hayatini da géz 6ntine alarak, hekimi ikilem-
de birakabilmektedir. Nitekim aragtirmalarda, cocukluk-
ta anlagilmasa ya da bulgu vermese bile, cocukluk ¢ag1
cinsel istismarlarinin yetigkinlikteki birgok bozuklukla
iliskili oldugu ve ¢ok kii¢tik yaglarda olsa bile istismarla-
rin hatrlanabildigi gésterilmistir (26,27). Yasadan kay-
naklanan bu zorluk, cinsel istismara maruz kalan tim
cocuklarin etkilenmis veya hayatlarinin belli dénemin-
de etkilenebilecekleri varsayimina dayanarak, cezalarin
ruh sagliginda bozulma olmasindan bagimsiz hale geti-
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